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Bullying: un compromiso permanente

Senor Director:

El reciente caso de un nino de 10
anos que sufrié una grave lesién en
un colegio de la Region Metropolita-
na nos pone frente a una realidad do-
lorosa: el bullying sigue siendo una
herida abierta en nuestras institucio-
nes educativas.

Las cifras no mienten y reflejan una
situacion alarmante, En 2023, la Su-
perintendencia de Educacion recibié
4.502 denuncias por maltrato entre
estudiantes, un leve descenso del

co, desestabiliza la salud mental y, en
los casos mas extremos, cobra vidas.
Segtin un estudio de 1a Universidad
de Chile, uno de cada cinco estudian-
tes e el pais hasido victima de hosti-
gamiento. La exposicion al acoso ge-
nera ansiedad, depresion e incluso
pensamientos suicidas. Esto no es un
dato m4s, es una urgencia social.

A pesar de los esfuerzos instituciona-
les y las campanas de sensibilizacion,
el bullying persiste. ;Por qué? Por-
gue no basta con buenas intencio-

rancia, y estando atentos a senales de
alerta. La indiferencia nunca puede
seT una opcion.

Cada caso de bullying que conoce-
mos debe impulsarnos a actuar con
mas fuerza. Es hora de asumir este
desafio con seriedad. Porque ningu-
na campana estd de mas, y ningun
esfuerzo es pequefio cuando se trata
de proteger laviday el bienestar de
nuestros jovenes.
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aula fisica.
El impacto del bullying trasciende el
aula: afecta el rendimiento acadéni-

muevan el respeto mutuo. Los pa-
dres deben asumir un rol activo, in-
culcando valores de empaltia y tole-
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