
Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:
Título:

Pág. :
Cm2:
VPE:

Tiraje:
Lectoría:
Favorabilidad:

11-09-2024
La Prensa Austral
La Prensa Austral
Noticia general
Burnout laboral: cuáles son las 5 etapas del agotamiento y 10 estrategias para recuperar el control

24
724,4
$ 946.834

5.200
15.600

No Definida

www.litoralpress.cl



Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:
Título:

Pág. :
Cm2:
VPE:

Tiraje:
Lectoría:
Favorabilidad:

11-09-2024
La Prensa Austral
La Prensa Austral
Noticia general
Burnout laboral: cuáles son las 5 etapas del agotamiento y 10 estrategias para recuperar el control

25
695,9
$ 909.602

5.200
15.600

No Definida

www.litoralpress.cl



Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:
Título:

Pág. :
Cm2:
VPE:

Tiraje:
Lectoría:
Favorabilidad:

11-09-2024
La Prensa Austral
La Prensa Austral
Noticia general
Burnout laboral: cuáles son las 5 etapas del agotamiento y 10 estrategias para recuperar el control

26
701,0
$ 916.265

5.200
15.600

No Definida

www.litoralpress.cl


