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Titulo: Recrean un musculo en el espacio para avanzar en el tratamiento de enfermedades como la sarcopenia

En la Estacion Especial Internacional

Recrean un musculo en el espacio para
avanzar en el tratamiento de
enfermedades como la sarcopenia

Un equipo de cientificos de la
universidad de Stanford recred en
la Estacidn Espacial Internacio-

los musculos, considerados simi-
lares a los de la sarcopenia, una
enfermedad que provoca pérdida

mente algunos de los efectos ne-
ativos de la microgravedad en
os muscules, impidiendo un
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pérdida de masa muscularporla  cuando estdn en pie. culo recreado en microgravedad  diversas enfermedades y realizar
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como la sarcopenia.

La pérdida de densidad dseay
muscular debido a la microgra
vedad es uno de los principales
desafios paralasalud alosque se
enfrentan los astronautas en el
espacio.

Ofrecer soluciones a estos pro-
blemas es fundamental para po-
der llevar a cabo misiones espa-
ciales largas y complejas, como
las que se estdn planteando a Mar-
te, pero también para ayudar a
tratar enfermedades como la os-
teoporosis o la sarcopenia en la
Tierra.

Esta investigacién, que recoge
larevista cientifica Stem Cell Re-
porls, se centra concretamente en
laafeccidn de la microgravedad a

Losinvestigadoresmandarona
la EEllun chip que contenia célu-
las musculares asentadas en teji
dosgue imitaban la estructurade
los musculos humanos reales y
las dejaron crecer durante siete
dias al cuidadode los astronautas.

Lo primero que observaron fue
que los genes responsables de
que los muisculos tengan fuerza
guedaban rdpidamente delerio-
rados mientras que los encarga-
dos de formar grasa en el tejido
se fortalecian.

Los astronaulas pincharon los
chips con fdrmacos para tratar
la sarcopenia y otros para poten-
ciar la regeneracidn muscular
en general.

El tratamiento mitigd parcial-

tratado con esa medicacidn, algo
que no siempre ocurre con los
chips musculares recreados en
condiciones normales de labora-
torio en la Tierra, apunta uno de
los autores, €l investigador de
Stanford, Ngan Huang.

“El experimento confirma, co
mo otros previos, lo propicio
que es el espacio paraavanzaren
investigacion medica”, anade el
investigador.

Dado que la investigacidn espa-
cial requiere de grandes recursos,
los cientificos estan instalando
equipos que simulan condiciones
de microgravedad para seguir
avanzando en este estudio hasta
que en 2025 puedan volver a
mandar nuevos chips muscula-
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recurrir a animales ni a seres
humanos”

MNgan Huang
investigador de Stanford
A =

res al espacio exterior.

“Estos chips de tejido muscular
son una herramienta muy pro-
metedora para estudiar diversas
enfermedades y realizar pruebas
de deteccion de farmacoes sin ne-
cesidad de recurrir a animales ni
2 seres humanos”, concluye
Huang.
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