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Cientificos descubren un nuevo método para diagnosticar y controlar el covid-19

El diagnostico del covid-19 podria agilizarse.

Prometedor sistema para pacientes graves

Cientificos descubren un nuevo método
para diagnosticar y controlar el covid-19

Un nuevo estudio demuestra
que las mediciones puramente
opticas de la viscosidad del plas-
ma sanguineo sirven para diag-
nosticar de forma rdpida la gra-
vedad de los casos de covid-19,lo
que las convierte en un método
prometedor para vigilar la enfer-
medad en pacientes graves.

Asf lo afirma este martes la
Universidad de Medicina de Vie-
na (UniMed), eque explica las
conclusiones de una investiga-

cidn llevada a cabo por un equi-
po de su Centro de Anatomia y
Biologia Celular dirigido por Ka-
reem Elsayad.

Los resultados fueron publica-
dos en la revista ‘Proceedings of
the National Academy of Sciences’
(PNAS)y recuerdan que la viscosi
dad del plasma sanguineo (PV) es
un biomarcador establecido para
numerosas enfermedades.

Para obtener datos sobre la PV,
loscientificosaplicaron laespec-
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troscopia de dispersién de luz
Brillouin (BLS), una técnica que
utiliza la interaccién de la luz
con lasondas acisticas naturales
de una muestra.

Estas mediciones &pticas per-
miten analizar minimas cantida-
desde plasmaen menos de un se-
gundo y son suficientes para de
tectar rdpidamente ¢l marcador
diagndstico PV.

Mediante esta técnica, los in-
vestigadores descubrieron dife-

rencias significativas en la visco-
sidad de las muestras de sangre
de los pacientes con covid, varia-
ciones que dependian de la tem-
peratura corporal.

“Los cambios eran especial-
mente notables a temperaturas
superiores a 38 grados, indican-
do que existen distintas zonasen
el plasma que se comportan de
manera diferente en términos de
elasticidad o viscosidad”, precisa
Elsayad.—
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