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Cristian
lLasagna

El chileno que quiere
cencontrar la cura al
alzhéimer

L5l biotecndlogo chileno ha dedicado su vida a la investigacion de
esta enfermedad y fue galardonado por desarrollar la “investigacion
mads importante sobre la biologia™ del alzhé¢imer. Sus hallazgos
despertaron incluso el interés de Bill Gates. Segun el cientifico, que
lleva casi dos décadas en Istados Unidos, en Chile falta que los
privados y la comunidad apoyen la investigacion cientifica.

Por Agustin Monsalve

ristidn Lasagna, ingenie-
1o en Biotecnologia Mole-
cular de la Universidad
de Chile, se prepara para
una nueva etapa en su
vida. En sus maletas se
acumula la experiencia
de una trayectoria que lo llevara ahora ala
Baylor College of Medicine, en Texas, don-
deacepto un puesto como profesor asocia-
do einaugurard su nuevo laboratorio a mi-
tad de febrero.

Su nuevo destino queda mas cerca de su
hogar enla ciudad de Houston, por lo que
su agenda de viajes por Estados Unidos
serd menos abultada. Esta incluye vuelos
a Bethesda, en Maryland, para evaluar la
entrega de fondos a cientificos por parte
de los National Institutes of Health, y al
Instituto Stark de Investigacién Neuro-
cientifica en Indiana, donde actualmente
encabeza el Lasagna Reeves Lab. Alli lide-
ra un pequeno grupo de investigadores
con el que publicé un estudio que desper-
t6 el interés de Bill Gates y fue considera-
do porla Alzheimer's Association “el mds
importante sobre la biologia de esta enfer-
medad”.

Su historia familiar

Cristidn Lasagna nunca penso ser cienti-
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fico. En el colegio, dice, “me gustaba es- El interés de Bill Gates

tudiar, pero preferia la historia”. Con tan
solo 10 anos leyo la novela Adios al Sépti-
mo de Linea, de Jorge Inostroza, ambien-
tada enla Guerra del Pacifico a finales del
siglo XIX, y en la media se colaba a las cla-
ses de Ciencias Sociales, pese a estar ins-
crito en el curso de Biologia.

“En algin minuto pensé en ser arqueo-
logo, de hecho™, recuerda, “pero si hacer
ciencia en Chile es dificil, arqueologia lo
esmds”. Por eso, leer los anales de la his-
toria quedo para los ratos libres, aunque
admite que auin prefiere los documenta-
les de History Channel por sobre los de
NatGeo.

El interés por la ciencia comenzo a los
12 afos, con las visitas que junto a su
abuela Norma Becker hacia al hoy llama-
do Centro Médico San Joaquin de la Red
de Salud UC-Christus, donde ella traba-
jaba como tecnologa médica. “Mads que
ser cientifico o tener un doctorado que-
ria tener mi propio laboratorio”, reflexio-
na.

Por ese entonces, mas alld de cudl fuese
elcamino que terminaria escogiendo, a él
simplemente le “gustaba estudiar, apren-
der cosas”. De hecho, vivia a cuadras de su
colegio, el Andrée English School, en la co-
muna de La Reina, y llevaba a compane-
ros complicados con las asignaturas a su
casa cuando ellos lo pedian.

Los fines de semana, su padre, el médi-
co Raul Lasagna, compartia con la fami-
lia sus éxitos y sus clientes satisfechosa la
hora de almuerzo. Pero a él no le atrafa tan-
to el camino cientifico tradicional. “No
me gustaba interactuar mucho.. con pa-
cientes”, revela con algo de humor.

Eso lo llevo a estudiar Ingenieria en Bio-
tecnologia Molecular en la Universidad
de Chile, donde ingresé en 2002, porque,
pese a su timidez, tenia un deseo por ayu-
dar a los demds. “Eso es mds satisfactorio
que publicar cualquier estudio, que tus co-
legas te digan algo, te inviten a congresos
o te den premios. Se siente bieny a uno lo
inspira”, expresa.

Ademds, tenia una afinidad por la biofar-
macéutica. “Soy remalo, pero queria
aprender sobre la parte de negocios”, dice.
Esto lo llevé a fundar su propio empren-
dimiento, Monument Biosciences, con el
que espera comercializar su tratamiento
contra el alzhéimer hoy en desarrollo.

Al ingresar a la Casa de Bello, Lasagna
también tenia interés por resolver pro-
blemas complejos, propios de su mente in-
genieril. “El 6rgano mds dificil de enten-
der es el cerebro, entonces de a poco me
fue interesando el alzhéimer y la neurode-
generacion. Ademads, no tenfa cura, y me
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“Lo que aprendf de un grupo de pacientes en Japon me ayudo a

desarrollar este proyvecto. Si caracterizamos bien a los pacientes

en Chile (...), tal vez podriamos encontrar algo interesante para
el resto del mundo™.

Cristidn Lasagna
Ingeniero en Biotecnologia Molecular

gustaba ese dngulo, buscar una solucién
a un problema”. Algo que compara a ju-
gar Clue o armar un rompecabezas.

AsiIlegé a EE.UU.

Cuando atin no terminaba la carrera, el
neuropatélogo chileno Juan Troncoso vio
su potencial y en 2006 le ofrecio realizar
una pasantia en la Johns Hopkins Univer-
sity, a ocho mil kilémetros de su hogar.

“Cuando estaban todos en vacaciones, yo
estaba muerto de frio trabajando en invier-
no”, relata sobre su estadia en la ciudad de
Baltimore. “Pero fue una buena experien-
cia. Ahi empecé a conocer la ciencia en Es-
tados Unidos”.

Y tanto le gusté que se quedo a terminar
su tesis de pregrado y su magister a distan-
cia con ayuda del doctor chileno Claudio
Soto, quien le prestd su laboratorio en la
University of Texas Medical Branch, en
Galveston.

Sin embargo, en 2008 pensd en volver,
pero “justo ahi conoci a mi polola, que
ahora es mi esposa (..). Entonces pensé:
‘Me quedo un poco, veo qué pasa’, y pos-
tulé al programa de doctorado en la mis-
ma universidad”.

Asi comenz6 su carreraen Norteamérica.

Cémo detener el alzhéimer

Segun la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Indiana, donde Lasagna pasa
hoy sus ultimos dias como profesor aso-

ciado antes de trasladarse a Baylor, alre-
dedor de un cuarto de las personas que
consumen los medicamentos actuales
contra el desarrollo de la enfermedad de
Alzhéimer posee hemorragias o inflama-
cion cerebrales.

Estos tratamientos consisten en el ataque
alas protefnas beta-amiloides, pero Cris-
tidn se centrd en una segunda arista de la
enfermedad: la acumulacion de protei-
nas tau en el cuerpo de las neuronas. Su
estudio, publicado en noviembre de 2022,
fue el primero en apuntar a otras molécu-
las, las bassoon, como las causantes de la
agregacion de tau y asi facilitar su trasla-
do en el sistema nervioso, lo que propaga
el alzhéimer por el cerebro.

Reconocimientos

La trayectoria de Lasagna fue reconocida
por la Fundacion Caritativa Rainwater en
marzo de 2024, con el premio al Cientifi-
co Innovador de Carrera Temprana. Ha
desarrollado 57 investigaciones con mas de
6.000 citaciones en la comunidad cienti-
fica.

Previamente, en 2023, la Asociacion de
Alzhéimer, ONG que financia estudios y
concientiza a la poblacion acerca de esta
patologia, le otorgo al biotecnologo el ga-
lardén Inge Grundke-Igbal a la “investi-
gacion mds importante sobre la biologia
de esta enfermedad en el ultimo par de

anos”.

Este y otros hallazgos atrajeron a Bill Ga-
tes al Instituto Stark, para conocer sobre
los avances en torno al alzhéimer.

Lasagna dice que el magnate aun no fi-
nancia sus estudios, pero asegura que “las
negociaciones toman tiempo”. Valora la
iniciativa filantropica que el exhombre
mas rico del mundo lleva a cabo entregan-
do recursos a cientificos alrededor del
mundo, algo de lo que, asegura, “se hace
distinto que en Chile”.

“Rainwater es el apellido de un millona-
rio que tuvo una enfermedad similar al
alzhéimer y cre6 una fundacién -la cual
funciona- y dona fondos para investigar.
(..) Mi instituto se llama el Paul Stark Ins-
titute, €l eraun investigador que descubric
el Prozac y su familia dona mucha plata a
la investigacion. Hice mi doctorado en el
Mitchell Center, que era un petrolero (..)
En Chile, si no estd el Estado, el privado no
dona, no lo veo tanto como acd (en
EE.UU.)".

La ayuda de la comunidad, dice, también
es importante. Un ejemplo es la Asociacion
de Alzhéimer, conformada por familiares
de pacientes, y también algo que ve en su
propio hogar. “Mi sefiora -comenta Lasag-
na- donaala escuela de medicina con esta
légica de ‘ellos me ayudaron a mi, yo debo
ayudar a las generaciones que vienen'".

Ademds, dice el cientifico, Chile tiene
algo “que nos hace tinicos” para la inves-
tigacion cientifica y que podemos aprove-
char para destacar a nivel global: nuestros
genes. “No solo por una cosa social, sino
genética, es importante tener pacientes
de diversas culturas y descendencias (...).
Tal vez en Chile no se puedan crear medi-
camentos o tratamientos, pero siempeza-
mos, como chilenos, a secuenciar nuestro
genoma, podemos identificar un factor
genético que influye en el desarrollo del
alzhéimer en la poblacion chilena y hacer
un precision healtho tratamiento indivi-
dualizado”.

En ese sentido, destaca al Instituto Lati-
noamericano de Salud Cerebral (Brain-
Lat), desarrollado por el Dr. Agustin Iba-
nezyla UAI el cual recopila variables ge-
néticas en paises de la region e identifica
factores de riesgo locales en el desarrollo
de demencia.

Pero Lasagna va incluso va mds alla: “Lo
que aprendi de un grupo de pacientes en
Japon me ayudoé a desarrollar este pro-
yecto que puede ayudar a gente en Euro-
pa. Si caracterizamos bien a los pacientes
en Chile, nosolo vaaayudara los pacien-
tes acd, sino que en el resto de Latinoamé-
rica. O tal vez podriamos encontrar algo
interesante para el resto del mundo”. @
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