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Preocupante caida de la tasa de natalidad
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Preocupante caida de la tasa de natalidad

ticas (INE) revela un preocupante panorama demao-

grafico. De acuerdo con el boletin de estadisticas vi-
tales coyunturales correspondiente a agosto de 2024, los
nacimientos en Chile han caido significativamente, con un
total de 11.075, lo cual representa una baja del 20,9% en
comparacion con el mismo mes del aino pasado y del 3,2%
respecto a julio de este afio. El mayor porcentaje de los na-
cimientos de agosto fueron de madres que tenian entre 30
a 34 anos, con el 30,1% del total (3.337 nacidos vivos), se-
guido del grupo de madres entre 25a 29 afios, con el 25,7%
(2.841 nacidos vivos). Este fenomeno no solo implica una
disminucion en el nimero de nacimientos, sino que tam-
hién proyecta un impacto considerable en el equilibrio po-
blacional, con un envejecimiento acelerado que plantea re-
tos significativos.

La caida de la tasa de natalidad es parte de una tenden-
cia global que se ha intensificado en las Gltimas décadas,
sin embargo, Chile se encuentra entre los paises de Lati-
noamérica con las tasas mas bajas. Segtin datos del Banco
Mundial, en 1960 Chile registraba una tasa de natalidad de
35,3%y tasa de fecundidad de 4,7, es decir que cada mujer
en edad fértil tendria 4,7 hijos a lo largo de suvida. En ese
entonces, la maternidad y la construccion de familias nu-
merosas eran expectativas casi universales para las muje-
res chilenas. Sin embargo, el panorama social y familiar ha
cambiado profundamente. La drastica disminucion de la
tasa de natalidad, la cual llegé apenas al 12% en 2022 nos
demuestra que existe una combinacién de factores econd-
micos, sociales y culturales que han impactado en la vida
delas personas v en sus decisiones familiares.

E! reciente informe del Instituto Nacional de Estadis-
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Dra. Daniela Andrade Rebolledo,
directora carrera Obstetricia y Puericultura
Universidad Autonoma de Chile.

La creciente inseguridad econdmica ha sido unode los
principales factores detras de esta tendencia, la que halle-
vado a muchas parejas a postergar o desistir del deseo de
tener hijos, exigiendo un andlisis profundo sobre el con-
texto economico y la capacidad de garantizar un futuro es-
table para los descendientes.

A esto se suma la dificultad de conciliar el trabajo con
la familia, un problema que afecta especialmente a las mu-
jeres en edad fértil, generando un costo de oportunidad
significativo para las mujeres que desean avanzar en sus ca-
rreras y, al mismo tiempo, formar una familia.

Elcambio en la percepcion de la familia también juega
un papel crucial. Sien el pasado la familia numerosa era un
valor central y reflejo de estahilidad, hoy en dia las priori-
dades personales han cambiado. Muchas parejas optan por
tener familias mas pequenas o, en algunos casos no tener
hijos. Esta transformacion responde a un contexto cultu-
ral que valora el desarrollo individual, la autorrealizacion
y lablisqueda de experiencias de vida diversas. Viajar, de-
sarrollar unacarrera, invertir en educacion y perseguir me-
tas personales se han convertido en prioridades, a menu-
do dejando la formacion de una familia como una opceion
secundaria o que se pospone indefinidamente.

La baja natalidad en Chile no es solo una cifra en unin-
forme estadistico; sino que un reflejo de las transformacio-
nes profundas que enfrenta nuestra sociedad, y un recor-
datorio de los desafios y oportunidades que se perfilan en
el horizonte. Esta tendencia proyecta un envejecimiento
sostenido de la poblacion, un cambio demogrifico que im-
pactard en el mediano y largo plazo en diversos aspectos
de nuestra vida coma pais.
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