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MESA

ngredientes: 3 tazas de ha-
rina de trigo (420 gramos),
L4 taza de azucar flor, 1%
cucharaditas de polvo de hor-
near, 4 yemas de huevo, 1tro-
zo de zapallo, 2 cucharadas
soperas de mantequilla o
margarina, 1 cucharadita de
sal, I ralladura de limén o na-
ranja (opcional), 1 cucharadi-
tade esencia vainilla, 3 cucha-
radas soperas de agua tibia y
aceite para frefr.
Preparacion: pela el trozo
de zapallo y colécalo en una
olla a hervir. Cuando esté co-
cido pésalo a un bol y hazlo
puré . En un bol tamiza la ha-
rina de trigo junto con azicar
flor y el polvo de hornear.
Agrega la ralladura de limoén,
la mantequilla o margarina, la
sal, las 4 yemas de huevo,
agrega 3 cucharadas del zapa-
llo cocido, la esencia de vaini-
llay el agua tibia.
Unelos ingredientes mez-
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rotos con zapallo

clando con la mano hasta que
quede todo bien integrado, de-
be quedar una masa suave y
muy manegjable. Tapa la masa
con un irape y deja reposar por
15 minutos. Extiende la masa
hasta que tenga un grosor de
aproximadamente 0.5 cm.
Para hacer la forma de los
calzones, corta Jamasa en rec-

tangulos y haz un pequerio
corte en el centro de cadarec-
tangulo y pasa un extremo
por el corte. Calienta el aceite
en un sartén profundo y frie
los calzones rotos en tandas
hasta que estén dorados por
ambos [ados. Luegp, coloca-
los sobre papel absorbente.
Espolvorea con azicar flor.
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