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cSablas que

una donacidn
puede salvar 3 vidas?

(Fuente: MINSAL)
= . REQUISITOS PARA SER DONANTE DONDE DONAR
: = Tener entre 18 y 65 afos = Banco de Sangre del Hospital
- = Pesar mas de 50 Kilos San Martin de Quillota, los dias
€D " No padecer enfermedades cronicas martes y jueves, entre las
g - como la diabetes, epilepsia y otros. 8 y 13 horas.
m - -
= o
.~ ENTREVISTA
=2 2 /4
]
= ©) ALIMENTARSE
— E)(TRAGCIOH =D
= ot -
= DE SANGRE e

0 0 ioa80): 8 Promoviendo acciones que nos hacen bien.

www.litoralpress.cl



