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Titulo: Trabajadores de la salud donan sangre

Trabajadores de la salud

donan san

Los bancos de sangre
de los hospitales de La Se-
rena, Cogquimbo y Ovalle tra-
bajan al limite del stock de
componentes sanguineos ne-
cesarios, sin la posibilidad de
generar reservas ante cual-
quier emergencia. Por ello,
funcionarios y funcionarias
del Servicio de Salud Co-
guimbo quisieron predicar
con el ejemplo y de paso in-
vitar a la comunidad a donar
sangre.

Gonzalo Guifiez se des-
empena en el subdeparta-
mento de Gestion de Recur-
s0s Fisicos del Servicio de
Salud Coquimbo, y cuando
se enterd no lo pensd dos ve-
ces y se inscribio para do-
nar. «Se hace pensando en
el otro mas que en uno mis-
mo, donar sangre es algo ra-
pido y que contribuye mucho
a la salud de las personas y
a los hospitales, el pinchazo
no duele y es algo realmente
necesario».

Carolina Julio, funciona-
ria del Subdepartamento de
Tecnologias de la Informa-
cion de la institucion de sa-
lud, habia donado ya hace
un afio. «Creo que es muy
importante ayudar, ya que se
necesita tener siempre un
stock de sangre en el banco
porque uno nunca sabe . ».

Las transfusiones de
sangre tienen un rol funda-
mental en innumerables aten-
ciones de salud, ya que be-
nefician a pacientes hospita-
lizados producto de procedi-
mientos, tratamientos medi-
COoSs y cirugias programadas
0 de urgencia, muchas veces
a causa de situaciones gra-
ves y que afectan la vida.

«Lasangre es un produc-
fo que nos permite viviry den-
tro de los hospitales hay mu-
cha gente que diariamente
esta necesitandola para una
cirugia, para un tratamiento
oncolégico, en maternidad,
etc. Desafortunadamente. no

gre

tenemaos la cantidad suficien-
te para asegurar que podre-
mos dar abasto a todos los
tratamientos que requieren de
este elemento. Por eso es
muy importante asegurarnos
de tener reservas, como un
verdadero banco, pero aun no
tenemos la cantidad suficien-
te de donantes alfruistas. que
vengan dos o tres veces al
afno a donar, sin la necesidad
de que haya algun familiar o
amigo que lo esté necesitan-
do», explicéd Francisco Gon-
zalez, bioquimico y coordina-
dor de Bancos de Sangre del
Servicio de Salud Coquimbo.
La region cuenta con
tres bancos de sangre en los
hospitales de La Serena,
Coquimbo y Ovalle, y el de-
safio permanente es sumar
mas donantes para aumen-
tar el stock con el que se tra-
baja ahora. Por este motivo
nace la Ruta Salvavidas, una
estrategia impulsada por &l
Hospital de La Serena.
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