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Cronologia de un rescate: Cémo personal del Destacamento de Montafia salvé a esquiador lesionado en Antuco

Cronologia de un rescate: Como personal
del Destacamento de Montana salvo a
esquiador lesionado en Antuco

Nicolas Maureira Royo
prensa@latribuna.cl

1 pasado viernes una
noticia alertd sobre el
extravio de una persona

enlos faldeos del volcan Antu-
co-ubicado al interior del Par-
que Nacional Laguna del Laja-,
lo que obligé al despliegue de
equipo de rescate para prestar
ayuda en el lugar.

De acuerdo a informacion
entregada oportunamente
por LaTribuna.cl, el individuo
en cuestién era un deportista
domiciliado en la comuna de
Angol que sufrié una violen-
ta caida mientras practicaba
esquiaunos mil metrosarriba
del macizo, la que se habria ori-
ginado por la falta de luz.

Debidoa estoy tras el llama-
do de carabineros de la Tenen-
cia Antuco, un equipo de res-
cate del Destacamento N°17 de
Montahade Los Angeles acudié
al centro de esqui, pudiendo
rescatar al afectado, quien fue
derivado a un centro asisten-
cial pues presentaba signos de
hipotermia y lesiones en sus
extremidades inferiores.

LOS DETALLES
DEL RESCATE

El capitdn Diego Mellado
Chavarriga, comandante de
la Patrulla de Auxilio y Res-
cate de Montaha del Ejército
(Parme) del Destacamento N°
17 de Montana de Los Ang’clcs,
comentd como fue que se ente-
raron de la emergencia y los
métodos que utilizaron para
rescatar al andinista.

“Encontrandonos en el refu-
gio La Cortina, aproximada-
mente a las 18:45 horas, recibo

el llamado del administrador
del centro de esqui, el cual me
hace presente que habia un
esquiador enlos faldeos del vol-
can Antuco que probablemente
estaba haciendo una ascension,
identificdndolo acostado en la
nieve. Tanto con el pisten como
con moto de nieve fueron al
sector, pero ya habia mucho
hielo, por lo cual no podian
pasar”, parte su relato.
“Alrecibir esellamado, acu-
dimos al centro de esqui y ahi
contactamos con personas del
centro, bomberos y Conaf. Asi
que los tres que andabamos, el
capitan Diego Mellado; el sar-
dento primero Gabriel Ruizy el
cabo primero Samuel Castillo
nos esquipamos con equipo
técnico de montafia e inicia-
mos el ascenso”, agrego.
Respecto al rescate, el capi-
tan indicé que “en primer
momento el centro de esquinos
apoy6 acercandonos a la zona
en pisten hasta un punto, y
luego iniciamosla marcha con
cramponesy equipo técnico de
montafia hacia el sector donde
estabala victima, aproximada-
mente a 500 metros en la posi-
cién donde nos dejo el pisten”.
“Una vez que llegamos alla
lo evaluamos, la verdad que
¢él estaba en muy malas con-
diciones, se veia policontuso,
con varios sintomas de hipo-
termia debido a que teniamos
elantecedente de que estaba de
las tres y media de la tarde asi,
entonces llevaba como cinco
horas en esa situacion”, ainadio.
Debido a eso, “decidimos
encamillarlo y realizar el
descenso con camilla y cuer-
da, donde le dimos agua tibia
para que se pudiera hidratar
e intentabamos mantenerlo
despierto, preguntandole su
nombrey de donde era, pero la

DIFICULTADES DEL RESCATE

“Una de las principales dificultades que nos encontramos fue
el escenario nocturno, que con la combinacion de la obscuridad
y viento nos limitaba la visibilidad. Ademas, la baja temperatura,
le sensacién térmicay las lenguas de hielo que habia, sobre todo

en el primer tercio del descenso, nos producia que teniamos
que extremar las medidas de control de la camilla y estar bien
anclados, tanto con los crampones como los piolet para no
resbalarse y perder el control, porque el hielo era tan duro que
los crampones no clavaban y eso hizo que el descenso fuera
bastante lento”, explicé el capitan Diego Mellado.

verdad es que estaba bastante
ido”, complement.

ATENCION MEDICA
Y SENSACIONES

Terminado el rescate, el
hombre fue sometido a pri-
meros auxilios por personal
de salud de Antuco, teniendo
en cuenta que de acuerdo a la
informacién que se maneja la
victima presentaba fractura
expuesta de ambos tobillos y
unalesion costaly enlarodilla.

“Finalmente, una vez que
llegamos al término del cen-
tro de esqui, ahi nos estaba
esperando el SAMU (Servicio
de Atencion Médica de Urgen-
cia) y bomberos, en el cual nos
apoyaron a transportarlo los
altimos 50 metros hastallegar
a la ambulancia. Alli lo saca-
mos de la camillay se lo entre-
gamos al personal de salud,
ellos lo desequiparon dentro
de la ambulancia y le hicieron
una evaluacién diagnéstica”,
detalld.

Para cerrar, el capitan Diego
Mellado destacé las sensacio-
nes que dejé en su equipo este
procedimiento que felizmente
terminé con el rescate de una
persona con vida.

“La sensacién es que todo
esfuerzo vale la pena para sal-
varlavidade un ciudadano que

lo necesita, sobre todo si uno

tiene los conocimientos téc-
nicos de montaha que puedan
aportar pararealizaresto”, cul-

miné Mellado quien también
agradeci6labuena disposicion
de bomberos y de personal del
centro de esqui.

CRONOLOGIA DE UN RESCATE (viernes 28 de julio)

-17:50 horas: Se recibe llamado en Tenencia Antuco por acci-
dente de persona en las canchas de esqui del volcan

-18:30 horas: Personal de carabineros acude a parque nacio-
nal y se entrevista con Conaf. Ademas, bomberos realiza primer
recorrido al sector

-18:45 horas: Capitan Diego Mellado de Parme recibe llamado
de centro de esqui por accidente de esquiador. Equipo se alista
para acudir al lugar

-20:00 horas: Se inicia el rescate con maquina pisadora de
nieve (pisten) y posteriormente marcha a pie de 500 metros con
zapatos de nieve (crampones)

-20:30 horas: Se llega hacia la victima y se le realiza los
primeros auxilios, informando a carabineros sobre el estado del
afectado (policontuso y con hipotermia)

-21:00 horas: Se prepara a la persona para subirlo a la camilla,
amarrarlo y dejarlo estabilizado, para luego proceder con dificultoso
descenso, utilizando crampones y piolet para no perder equilibrio

-23:30 horas: Culmina descenso al llegar al centro de esqui.
Se entrega el lesionado a personal de salud, que realiza atencion
médica y lo deriva a centro de salud

*Informacion del Destacamento de Montafia N° 17
(las horas son estimativas)
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