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Municipio financiara cirugias bariatricas y
reconstructivas para mujeres y hombres

BIENESTAR. La iniciativa fue aprobada por unanimidad por los integrantes del Concejo Municipal y contard con un
presupuesto inicial de $50 millones busca apoyar a hombres y mujeres que padecen o padecieron obesidad.

Karen Elena Cereceda Ramos

karen.cerececla@mercuriocalama,cl

onel propésito de mejo-
c rar la calidad de vida de

los calamenios que en-
frentan y enfrentaron proble-
mas de obesidad y sus secue-
las, los integrantesdel Concejo
Municipal de Calama aproba-
ron la creacion de un progra-
ma de financiamiento para ci-
rugias bariatricas y reconstruc-
tivas. La iniciativa, que contard
con un presupuesto inicial de
50 millones de pesos, busca
apoyar a hombres y mujeres
que estén afectados con este
padecimiento.

Durante la presentacion del
programa, Irene Alfaro, direc-
tora dela Direccion de Desarro-
llo Comunitario (Dideco) de la
municipalidad de Calama, des-
tacola importancia de esta me-
dida. “Estamos comprometién-
donos en acciones de salud
complementarias para ir en
apoyo de hombres, nifios y
adolescentes que requieren de
ayudas técnicas. En este caso,
en particular, para la agrupa-
ci6n ProSalud Guatita de Delan-
tal de Calama”, senalo.

La directora de Dideco ade
més explico que, “sabemos que
ellas estan haciendo un trabajo
muy importante a través de su
presidenta, la sefora Karla, con
quien hemos tenidomuchas con-
versaciones y estamos avanzan-
dorapidamente en buscar alter-
nativasdesolucién”, dijoladirec-
toradela Dideco Calama.

DETALLES
El plan contempla la realiza-
cion de cirugias como mangas
gastricas, bypass gstricos y ab-
dominoplastias, segiin el diag-
ndstico médico de cada pacien-
te. Paraello, se coordinaran es-
fuerzos con el sistema de salud
publico y clinicas locales, de
manera que las beneficiarias
puedan acceder a estos proce-
dimientos sin necesidad de
trasladarse fuera dela comuna.
“Ellas han logrado hacer
gestion con algunos médicos
de la zona para hacer sus ciru-
gias aquien Calama. Porque asi
también bajan los gastos aso-
ciadosde traslado y alojamien-
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toy porque la recuperacion en
este tipode cirugfas es relativa-
mente larga”, explico la direc-
tora de Dideco.

BENEFICIARIAS

Karla Aranda, presidenta de la
agrupacion ProSalud Guatita
de Dental, que trabaja con mu-
jeres eventuales candidatas a
estas operaciones, enfatizé la
relevancia de este programa
para la comunidad.

“Estamos muy agradecidas
de que escuchen las necesida-
des de nosotras como mujeres
y como hombres que enfrenta-
mos la obesidad. Este es un
problema de salud no solo lo-
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cal, sino nacional y mundial,
que se agravo después de la
pandemia. Muchas personas
ven este tipo de cirugia como
algo inalcanzable por su alto
costo, y este apoyo nos permi-
te cambiar esa realidad”, dijo.

Agrego que ellas, “como or-
ganizacion hemos intentado gol
pearvarias puertas, inclusive del
Gobierno Regional, donde el go-
bernador también ha hecho un
esfuerzo para poder solventar
este tipo de cirugias. Pero como
Calama, y como bien saben uste-
des, siempre quedamos fuera de
estos beneficios.”

La agrupacion cuenta ac-
tualmente con 32 socias activas
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y trabaja en conjunto con el pro-
grama Vida Sanay la Atencién
Primaria de Salud (APS) para
ofrecer a sus socias acompana-
miento de profesionales como
kinesidlogos, nutricionistas y
psicologos, conel fin de garanti-
zar un abordaje integral de la
obesidad y sus consecuencias.
“Nosotros hacemos activi-
dad fisica, tenemos los contro-
les necesarios para poder otor-
garle no solo a nuestrasocia, si-
no que también a la comuni-
dad”, indico Aranda. Sinembar-
go, el acceso a cirugias ha sido
un desafio debido a los costos
asociados y ala falta de opcio-
nes locales para su realizacion.

“Estamos muy agra-
decidas de que escu-
chen las necesidades
de nosotras como
mujeresy como hom-
bres que enfrenta-
mos la obesidad”.

Karla Aranda
Agrupacién Guatita de Delantal

CONTINUIDAD

El municipio espera que este
programa se mantenga en el
tiempo y continte apoyando a
quieneslonecesiten. “Nuestra
meta esque este financiamien-
tose transforme enun progra-
ma municipal anual y que po-
damos seguir brindando solu-
ciones reales a nuestras veci-
nas y vecinos”, preciso Alfaro.

Por tltimo manifesté que,
“a través de la Direccion de De-
sarrollo Comunitario, vamos a
desarrollar este programay es-
peramos gue este monto se
mantenga en el tiempo en for-
ma anual como un programa
municipal y nosotros vamos a
trabajar dependiendo de los
diagnésticos que cadauno ten-
ga vy de la urgencia que cada
una tenga”, agrego.

Las interesadas e interesa-
dos en acceder al beneficio
pueden contactar a la agrupa-
cién ProSalud Guatita de De-
lantal a través de sus redes so-
ciales o directamente con la Di-
reccion de Desarrollo Comuni-
tario de la Municipalidad de
Calama. (&
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