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Titulo: A mi planta le salieron raices voladoras: ¢las puedo cortar?

Panel de expertos -fisiblogo, agronoma y paisajista- explican cual es su funcion

A mi planta le salieron raices

voladoras: ¢ las

Antes de aplicar
tijera, puede
mantenerlas

a raya usando
tutores.

BanveLiz MuRoz

como costilla de Adén- debe ser

una de las plantas interiores mas
populares en los hogares chilenos:
es un clésico de la decoracién de
interiores debido a sus formas vo-
luptuosas y elegantes. Sin embargo,
cuando viven dentro de las casas con
los afios les empiezan a crecer feas
raices aéreas, que muchas veces ter-
minan teniendo el efecto contrario en
cuanto al estilo.

El fisiélogo Juan Velozo, director
del Centro Tecnolégico de Recursos
Naturales de la Universidad Mayor,
explica que estas largas raices le
permiten a la planta “trepar” hacia
lugares con més luz, adherirse a
troncos o superficies verticales. ”Su
desarrollo esté relacionado con la ne-
cesidad de sobrevivir, cuando el suelo
puede no ser siempre accesible o es-
tar saturado de competencia”.

Dentro de las principales funciones
de estas “raices voladoras”, explica,
estan proporcionar soporte y suje-
cién, actuando como anclas que es-
tabilizan a la monstera en su entorno.
“También participan en la absorcién
de aguay nutrientes del aire y de las
superficies en las que se adhieren,
especialmente en condiciones de alta
humedad”, precisa.

La ingeniera agr6noma Gabriela
Saldfas, académica de la Universi-
dad Central, afiade que estas raices
aéreas salen desde los tallos y que,
en su habitat natural, les sirven para
ganar altura. “Se trata de una planta
trepadora: esa es su naturaleza. Vive
en la parte oscura de los bosques,
en el sotobosque; cuando encuentra
un arbol lo trepa, buscando la luz, y
queda stper bien anclada al tronco”,
detalla.

La paisajista Belén Gonzélez,
brand manager de PlantMe, tienda
especializada en plantas e insumos
vegetales, aclara que se trata de
plantas epifitas; o sea, crecen sobre
los troncos de arboles, plantas més
grandes y otras superficies. “Sus
raices aéreas sirven para que vayan

I a monstera -también conocida

trepando, pero ademds para absor-
ber nutrientes y la humedad del am-
biente. Por eso es stper importante
que no las corten en su habitat natu-
ral”, advierte.

Mejor con tutor

Estas largas y robustas rafces jue-
gan un rol clave en su propio entorno
natural; no obstante, los especialis-
tas coinciden en que en ambientes
habitables no tendrian ninguna tarea

relevante. “Estas raices adventicias
no cumplen ninguna funcién en una
maceta. Si a alguien les molesta, las
pueden cortar perfectamente. No va
a afectar en el crecimiento de la plan-
ta”, afirma Saldfas.

Coincide Velozo: “En ambientes
domésticos sus rafces aéreas no
son esenciales para la superviven-
cia de la planta. Pueden recortarse
si son incémodas, siempre y cuando
se haga con cuidado. Es importante

puedo cortar?

Asi lucen
las raices
aéreas de las
monsteras
cuando salen
desde sus
tallos.

utilizar herramientas desinfectadas
para evitar infecciones. Se deben cor-
tar las raices cerca de su base, de
modo de no daiiar el tallo principal;
si se decide cortar, hay que asegurar
que la planta tenga suficiente agua
y nutrientes, ya que esto compensa
cualquier funcién que las rafces aé-
reas podrian haber aportado”.

Otra alternativa es utilizar un so-
porte vertical. “A medida que siga
creciendo, la planta seguird formando
nuevas rafces. Por eso la recomen-
dacién es utilizar un tutor para orde-
nar las raices de forma similar como
ocurre en su ambiente natural. La
otra posibilidad es ordenarlas en la
maceta cuando alcancen un tamafio
que lo permita”, propone.

;Donde se consiguen estos
tutores de plantas?

“En el retail. Hay algunos de alam-
bres rigidos recubiertos de plastico
de color verde, también se usan ca-
fias de bamb u otros tipos.

Por ejemplo, en PlantMe.cl venden
tutores de pléstico de 120 centime-
tros por $1.990 (https://goo.su/
NvTJhcH); en Mercado Libre hay
un kit de 21 piezas de fibra de coco
de 100 cm por $19.850.

Gonzalez indica que lo mejor es
usar un tutor -idealmente de musgo
y coco- para que la raiz se pueda aco-
plar. “Asi podrd ir creciendo como en
su hébitat natural. Uno puede enrollar
o meter las rafces alrededor del tutor
para que vayan apilandose de a poco.
Hay que hacerlo con mucho cuidado
para evitar que se rompan”.

“Si con el tiempo vemos que hay
algunas raices que estan muy secas
o no cumplen la funcién de apilarse,
se pueden cortar. Pero mientras se
estén acoplando al tutor, cumplen
la funcién de humedecer la planta,
atraer la humedad y los nutrien-
tes del ambiente. Si le molesta las
puede cortar, siempre que la planta
esté bien establecida y saludable.
Es recomendable evitar cortar todas
las rafces de una, ya que eso puede
estresar a la planta, detener su cre-
cimiento y perder algunas hojas”,
advierte la especialista.
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