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Adultos mayores siguen siendo los méas afectados por enfermedades de invierno
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Adultos mayores siguen siendo los mas
afectados por enfermedades de invierno

LLAMAN A VACUNARSE. [a seremi de Salud revelo que el segmento que oscila entre los 60 y 64 afios presenta un bajo nivel de
inoculacion contra la influenza. Ademads, informo que 22 personas han fallecido a causa de enfermedades respiratorias.

Marcelo Galindo
marcelo.galindo@diariollanguilme.cl

eintidés personas han
V fallecido en la region

afectadas por alguna
patologia relacionada con en-
fermedades respiratorias. En
sumayoria adultos mayores.

El informe semanal repor-
tado por las autoridades de Sa-
lud revel6 que este segmento
de la poblacion sigue siendo el
mis golpeado en este periodo
delao.

“La vacuna contra la in-
fluenza tiene una cobertura del
82% en laregion, superando la
media nacional (80,5%)", co-
menta la secretaria regional
ministerial (seremi) de salud,
Karin Solis.

Sin embargo, la autoridad
admite preocupacion en el
avance de este proceso deino-
culacién en los grupos de 60
afios, donde hay una cobertu-
ra del 68%.

Para Salis, este registro
confirma que las personas ma-
yores no se han vacunado.

Segiin explica, en la media
de 60 a 64 afos -todavia en eta-
pa laboral-, las personas no se
han vacunado, a pesar que
existe el derecho de solicitar
permiso de media jornada pa-
ra este fin y asi quedar protegi-
dos para el invierno.

Solis recuerda que, ade-
mas, este territorio presenta
una situacion distinta a la del
restodel pais. “Acd habri bajas

AGENCIA UNO

EL SERVICIO DE URGENCIA DEL HOSPITAL DE PLERTO MONTT SIGUE SIENDO UNO DE LOS MAS DEMANDADOS.

temperaturas en los proximos
dias, que, sumada la humedad,
constituyen factores que gati-
llan un aumento de riesgo, so-
bre todo en la poblacion que
tiene mayor peligro, como los
adultos mayores, por lo que el
llamado es a vacunarse™,

VIRUS RESPIRATORIO

Laseremi de Salud, Karin Solis,
observo que hay un leve des-
censo en la circulacion viral du-
rante la semana epidemiologi-

ca 24, periodo en el que se con-
tabilizaron 7.376 consultas en
Urgencia por causa respirato-
ria, versus las 8.939 correspon-
dientes a la semana epidemio-
logica 23.

Ademds, detallé que al ana-
lizar el altimo periodo “sigue
existiendo un comportamien-
to por sobre lo habitual, con
120.916 consultas en lo que va
corrido de este ano. En urgen-
ciade atencion primariaelloal-
canza al 65%, y en unidades

hospitalarias al 35%”.

La autoridad dijo que sere-
porté un caso de virus respira-
torio sincitial que requirié ser
hospitalizado en el Hospital de
Puerto Montt”.

Respecto del comporta-
miento de las enfermedades
respiratorias en comparaciona
lo ocurrido en 2023, anoté que
este afio se han mantenido so-
bre la media, aunque “han
descendido esta tltima sema-
na, luego de haber tenido dos

65

por ciento alcanzala
atencion de personas afec-
tadas por enfermedades
respiratorias en la atencion
primaria de salud.

peal. Hay un descenso de la
circulacion del virus respirato-
rio”.

Anadio que se han estudia-
do 330 muestras con una posi-
tividad en la region del 45%, y
la poblacion mas afectada si-
guen siendo los adultos mayo-
res de mds de 65 anos.

La influenza del tipo A si-
gue predominando, con un
34%. Le sigue el rinovirus, con
un 29%.

OCUPACIGN
El doctor Marco Balkenhol,
subdirector de Gestion Asisten-
cial del Servicio de Salud del
Reloncavi, expuso que al 21 de
junioenla red pablicade los 3
hospitales provinciales (Puerto
Montt, Osornoe y Castro) hay
una dotacion de 101 camas ba-
sicas y media pediatricas, con
un 55% de ocupacion.
Respecto a camas criticas
pediatricas, hay 9 camas UCLy
19 camas UTI en nuestra re-
giom, “con una ocupacion de
78% y 47%, respectivamente.
En adultos se reportan 46 ca-
mas UCI (Unidad de Cuidados
Intensivos) y 112 UT1 con ocu-
pacion del 80% y 94%, respec-
tivamente™.

Ta
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por ciento es el porcen-
taje de la atencion en los
hospitales de la regién de
personas con afecciones
respiratorias.

0SORNO Y CHILOE

La subdirectora médica del
Servicio de Salud de Osorno,
doctora Sandra Jiménez, expli-
6 que en el hospital base exis-
te un 81% de ocupacion de ca-
mas. Hay tres disponibles de
un total de 16.

La Unidad de Tratamientos
Intensivos (UTI) registra un
70% ocupacion, con 8 camas
disponibles. “Las medias estan
ocupadas en un 100% y la UCI
pedidtrica tiene tres disponi-
bles. Hay dos enla UTI, con un
60% de ocupacion”.

Reconoci6 que hay 16 pa-
cientes en Urgencia del hospi-
talde Osorno alaesperade ca-
mas. “Esperamos esta semana
aperturar ms cupos de hospi-
talizacion domiciliaria, ya que
nos preocupa el frioy la conta-
minacion”, aseverc.

El doctor Marcelo Cristi,
subdirector de gestion asisten-
cial en Chiloé, detallé que la
UCI estd con un 66% de ocupa-
cion, mientras que la UTl adul-
tos con un 84%y la UTI pedid-
trica con un 83%.

“Hay disponibilidad de ca-
mas, de cuidados medios y cui-
dados criticos paralared”, pre-
ciso. (<4
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