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Casos de urgencia debido a influenza aumentaron en un 150% en el Biobio
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Segin tiltimo boletin de Faro UDD sobre campafia de invierno, circulacion viral y estado vacunal

Casos de urgencia debido a influenza
aumentaron en un 150% en el Biobio

La investigacion de la
casa de estudios
analizé la situacion
de circulacion de
virus desde el 2021 al
presente y destaco la
importancia de la
vacunacion, mas en
los adultos mayores.

Por Estefany Cisternas Bastias
estefanycisternas@diarioelsurcl

na nueva edicion del Bole-
| | tin Regional del Niicleo de
Humanidades y Ciencias
Sociales Faro UDD (Universidad
del Desarrollo), denominado
“Campana de invierno, circula-
cidn viral y estado vacunal”, ana-
liz6 la realidad de diversas regio-
nes en torne a la situacidn de vi-
Tus respiratorios, destacando en-
tre ellas el Biobio.

Entre los datos mds importan-
tes destacd que los casos de ur-
gencia porinfluenza han aumen-
tado este tiltimo tiempo. Segtin
lainvestigacién, hastalasemana
epidemioldgica 24 (correspon-
diente del 9al 15 de junio) se re-
gistra un incremento en la Re-
gidn de los casos de urgencia por
esle virus, pasando en 2021 a te-
ner 399 y 969 en 2022, generdn-
dose un incremento del 143%,
luego en 2023 los casos aumen-
taron a 3 mil 019, lo que corres-
pondea un incremento del 212%
respecto al afio anterior, y final-
mente en 2024 los casos alcanza-
ron lacifrade 7 mil 555, represen-
tando un aumento del 150%
comparado con el afio pasado.

“Vimos un aumento significa-
tivo principalmente de los virus
influenza desde la semana de
abril hasta los meses de junio. Pa-
ra el 2024 se aumenté un 150%
enrelaciénal ano pasado. En este
caso vimos que principalmente
los virus de influenza se detecta-
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El ainilisis de Faro UDD también sumo lo cobertura de I vacuna contra la influenza, desde 2021 hasta el 2024,

» Campaiia influenza

El Departamento de Estadisticas
e Informacion en Salud (DEIS) se-
fiala que la cobertura de la cam-
pafia de influenza al 17 de junio es
de un 83,67% en Biobio.

ban en las personas mayores de
60 afios y en los nifios menores
de 4 afos, y en este contexto es
importante resaltar la importan-
ciade la vacunacion”, senaldladi-
rectora del Centrode Politicas Pu-
blicas e Innovacién en Salud
(CIPS) UDD, Paula Daza.

PANORAMA VIRAL LOCAL
Respectoalasatencionesde ur-
Eencia por causa respiratoria, el
oletin detallo que entre el 2021
¥2022se observi un aumentode

los casos en un 103%, pasando de
224 mil a 456 mil. Estas cifras dis-
minuyeron entre 2022y 2023 en
un 29%, bajando a 323 mil. Esta
tendenciase mantiene yaqueen-
tre los casos registrados hasta la
semana epidemioldgica 24, en
2023 y 2024, se evidencia unadis-
minucién del 14%, registrando
277 mil el iltimo periodo.

La encargada regional de la
Unidad de Epidemiologia de la
Seremi de Salud, Andrea Gutié-
rrez, explicd al respecto que los vi-

rus més complejos que ocasionan
mayor hospitalizacién y consul-
tas al afio son la influenza A y el
VRS(Virussincicial respiratorio).
“Posteriorala pandemia, la canti-
dad de hospitalizacion también
ha aumentado por la cantidad de
virus circulantes y ademds por-
que hay una alta co-circulacién
viral, esto es que una persona
puede tener hasta 4 virus detecta-
dos en una sola muestra, ademds
de la sobreinfeccion de cuadros
virales con bacterias, lo que hace
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7 mil

casos de urgencia por
influenza se han registrado
en el 2024, aumentando
su cifra del 2023 que fue
de 3 mil casos.

20%

mas de cobertura existe
en la vacuna de influenza
entre en el 2021 y el
2024, aumentando a
93,2% en el Biohio.

que loscuadrossean mds comple-
jos de manejar”, relato Gutiérrez.

Alo anterior se suma, segtin lo
investigado por Faro UDD, laaler-
taemitida porel Ministerio de Sa-
lud ante posibles aumentos de ca-
sos de enfermedad invasiva cau-
sada por estreptococo del grupo
A “En la vigilancia realizada por
el Instituto de Salud Piblica y
comparar los afios 2017-2024, se
ha observado un aumento signi-
ficativo en la deteccion de nuevas
de cepas. A partir de noviembre
de 2023 hasido evidente un incre-
mento notable. Durante el perio-
do de enero-mayo 2024, la canti
dad de cepas confirmadas han si-
do mds de tres veces superiorala
registrada en el mismo lapso del
ano anterior. Estas cepas se han
encontrado principalmente en
las regiones Metropolitana y Bio-
bic", reveld el documento.

En cuanto a las medidas para
prevenir la gravedad de los virus
respiratorios, el boletin destaca la
inmunizacién. Dentrode este and-
lisis se investigd la coberturadela
vacuna contra la influenza, desde
2021 hasta 2024, Los investigado-
resdescubrieron que existe una di-
ferencia mayoral 20% en lacober-
turaentre 2021 y 2024, aumentan-
do del 68,9% al 93,2% en Biobio,

“El efecto de las vacunas es de
amplia proteccidn, siempre que
la poblacion tenga unaalta adhe-
rencia a la vacunacién, logrando
coberturas mayores al 85%. Se
debe insistir en el beneficio que
tiene la vacunacion en la preven-
cién de cuadros graves”, conclu-
y0 Gutiérrez.
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