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La importancia de los arboles y bos-
ques para nuestro planeta no puede
ser subestimada. Son los verdaderos
pulmones de la Tierra, purificando el
aire que respiramos y ayudando a re-
gular el clima. Es por esto, que cada
ano, en diferentes fechas, se celebra su
importancia y se promueve su conser-
vacion.

El Dia Mundial del Arbol, que se cele-
bra en muchos paises el 28 de junio, es
un recordatorio anual de la importan-
cia de estos gigantes verdes. Aunque su
origen exacto puede ser difuso, su pro-
posito es claro: destacar la vitalidad
de los arboles en nuestro ecosistema y
sensibilizar a la poblacion sobre la ne-
cesidad de conservarlos. Desde Suecia
en 1840 hasta la pequena localidad de
Villanueva de la Sierra en 1805, donde
se celebré el primer Dia del Arbol, la
historia nos recuerda la importancia
de honrar a estos
guardianes de la
naturaleza.

Los arboles desem-
penan un papel
fundamental en la
conservaciéon  del
medio ambiente.
No solo liberan
oxigeno y absor-
ben diéxido de
carbono, sino que
también  previe-
nen la erosion del
suelo, proporcio-
nan habitats para
diversas especies
y son fuentes de
materia prima
para medicinas,
alimentos y otros recursos esenciales.
Sin embargo, el avance humano ha lle-
vado a la destruccién masiva de bos-
ques en todo el mundo. Cerca del 78
por ciento de los bosques primarios
han sido destruidos, y el 22 restante
esta bajo amenaza debido a la activi-
dad humana, como la tala de arboles.
Esta degradacion no solo afecta al me-
dio ambiente, sino que también pone
en peligro la biodiversidad y la super-
vivencia de miles de especies.

Es hora de pasar de la conciencia a la

“Cada acto de
plantar un arbol
no solo beneficia
al medio am-
biente, sino que
también contri-
buye a un futuro
mas sostenible”.
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accion. ¢Cuantos arboles has planta-
do ti mismo el afio pasado? ¢Coémo
puedes contribuir a la conservacion
de los bosques? ¢Dénde puedes obte-
ner mas informacién sobre la arbori-
zacion y participar en programas de
plantaciéon de arboles? Organizacio-
nes como Conaf ofrecen programas
de arborizaciéon
urbana, que no
solo promueven
la resiliencia cli-
matica en las ciu-
dades, sino que
también fomen-
tan la inclusion
social y la sosteni-
bilidad.

¢No sabes qué
hacer? “Googlea”
el Programa de
Arborizaciéon Ur-
bana de Conaf,
es sobre la plan-
tacién de arboles
en entornos urba-
nos, que promue-
ve la capacidad de
las personas, localidades, ciudades y
territorios para adaptarse y recupe-
rarse frente a los desafios del cambio
climatico.

Al final, cada arbol cuenta. Cada acto
de plantar un arbol no solo beneficia
al medio ambiente, sino que también
contribuye a un futuro mas sosteni-
ble para las generaciones venideras.
Asi que salgamos y honremos a nues-
tros arboles, no solo en el Dia Mun-
dial del Arbol, sino todos los dias del

afio.
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