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Titulo: PLAN VECINO EL PROGRAMA QUE PROMUEVE UNA VIDA MAS ACTIVA EN LA SERENA

PLAN VECINO MCDONALD'S,
EL PROGRAMA QUE PROMUEVE
UNA VIDA MAS ACTIVA EN LA SERENA

Arcos Dorados Chile, a través de su estrategia social y
ambiental 'Receta del Futuro', lanzé en La Serena la
iniciativa que permite que los vecinos que cuentan con
algun grado de discapacidad puedan desarrollar activi-

dad fisica de forma segura y gratuita.

Por primera vez en La Serena,
McDonald's lanz6 su programa en
regiones para promover la salud
y bienestar de la comunidad. Con
apoyo de la municipalidad, se
busca impactar a cerca de 100
vecinos con talleres gratuitos.

La iniciativa esta alineada a la
estrategia socioambiental 'Receta
del Futuro', que promueve accio-
nes en apoyo a las comunidades y
la inclusion. A través del pro-
grama, y mediante distintos talle-
res, la compania contribuye de
forma segura y positiva en la
salud fisica y psicologica de los
vecinos.

“Para Arcos Dorados, es una gran
noticia poder expandir a regiones
los programas que fomentan una
comunidad mas activa e inclusiva
atravésde la actividad fisica. Con
esto, no solo buscamos promover
una vida mas saludable, sino que
también contribuir en el bienes-
tar emocional de las personas”,
comenta Lorena Talma, Gerente
de Comunicaciones de Arcos Do-
rados Chile.

Desde hace mas de 10 anos,
incluso durante todo el periodo
de pandemia, 'Plan Vecino McDo-
nald's’ viene impulsando progra-
mas para incentivar en los veci-
nos una vida mas activa, logrando
impactar a la fecha mas de 11 mil
personas en mas de una decena
de municipios.

Ademas, desde hace dos anos,
estainiciativa también puso énfa-
sis en promover la inclusion. Mas
del 50% de los talleres estan diri-
gidos a personas con algun tipo
de discapacidad, en sus distintos
grados. Este tipo de talleres se
han posicionado como un reque-
rimiento recurrente en las comu-
nidades vinculadas con la empre-
sa.

Radiografia del
deporte comunal
El lanzamiento se enmarca en la

alianza desarrollada durante el
2023 entre Arcos Dorados con la
Asociacion de Municipalidades de
Chile (AMUCH). En esta linea, se
generd el informe "Radiografia

del deporte comunal en Chile", q
que proporciona una vision deta-
|lada de la infraestructura depor-
tiva y la importancia de la activi-
dad fisica en 226 comunas del
pais.

El informe refleja la realidad de
los vecinos, que da cuenta que un
53,6% de las personas recurren a
su municipalidad para mejorar los
servicios deportivos, pero tam-
bién que un 31,9% no conoce las

ofertas disponibles.

Fomentar la practica de la acti-
vidad fisica y deportiva no solo
mejora la salud, sino que también
fortalece los lazos sociales y
aporta al bienestar emocional de
las personas. En este sentido, la
compania a través del programa
'Plan Vecino Inclusivo de McDo-
nald's' busca dejar una huella en
las comunidades, mas alla de lo
querealizaen los restaurantes.
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