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Pese a no contar con especialista, Hospital Regional aumenta atenciones cardiolégicas en 2024

Pese a no contar con especialista, Hospital Regional
aumenta atenciones cardioldgicas en 2024

Coyhaique-. Actualmente, una
de las demandas en materia de sa-
lud més sentidas por la poblacién
regional es la falta de un cardilogo
permanente, puesto que desde el
afio 2023 que el Hospital Regional
Coyhaique, no cuenta con un espe-
cialista residente.

Sin embargo, entendiendo la ne-
cesidad de la poblacién local, y con
cl fin de paliar la falta de esta espe-
cialidad en el tnico centro de alta
complejidad de la region de Aysén,
durante el afio 2024 el HRC imple-
ment6 una serie de estrategias que
permitieron aumentar en un 23% las
atenciones cardiolégicas en relacion
al afio antetiot.

Telemedicina, operativos médi-
cos, colaboraciones externas con es-
pecialistas y la llegada de un cardiélo-
go infantil, son las principales medi-
das tomadas por el centro asistencial,
intentando asi dar respuesta a los
pacientes con patologias del corazén.

En efecto, gracias a la implemen-
tacion de estas estrategias, durante el
afio 2024 se resolvieron un total de
1.890 consultas de nueva especialidad
y controles, a diferencia de los 1.535
realizados en 2023, lo que equivale a
un aumento del 23%.

En las areas de procedimientos y
examenes, también aumento la reso-
lutividad, de la mano de operativos y
extension horaria. Uno de los exame-
nes que pudo incrementar su produc-
ci6én fueron los electrocardiogramas
de reposo, realizandose un total de
10.718 prestaciones, cifra que con-
trasta con los 6.062 llevados a cabo
en 2023.

Otra de las estrategias que ha te-
nido que implementar el HRC es la
telemedicina, clave en la moderni-
zacién de la atencién en salud y que
ha tenido amplio desarrollo en la red
asistencial aisenina, en la que los pa-
cientes pueden recibir consultas y
diagnésticos de especialistas desde
otras ciudades del pais, garantizando
una atencioén oportuna y evitando, en
muchos casos, la necesidad de trasla-
darse a otras regiones del pais.

“Las prestaciones de la especiali-
dad en ningin caso se han dejado de

realizar, para lo que hemos ocupado
distintas estrategias. Una de ellas, es
la realizacién de operativos médicos
que nos ha permitido aumentar el
nimero de consultas nuevas y con-
troles de la especialidad, superando
la capacidad resolutiva de afios ante-
riores”, recalcé el Dr. Daniel Arave-
na, director (s) del Hospital Regional
Coyhaique.

El ditector (s) del HRC hizo hin-
capié en la importancia de recuperar
la resolutividad en la especialidad.
“Hemos buscado todas las estrategias
para dar cobertura a esta necesidad.
A pesar de esta dificultad, nuestro
establecimiento ha logrado llevar a
cabo prestaciones en el drea de la cat-
diologfa haciendo uso de otros recur-
sos como la telemedicina, a través de
consultas que se hacen via telematica,
con una especialista que se encuentra
en la ciudad de Santiago. Ademas, es-
tamos realizando operativos de for-
ma continua, con una frecuencia de
una o dos veces al mes para atencio-
nes de cardiologfa general y también
aquellas destinadas a controles de pa-
cientes que requieren marcapasos o
realizarse eximenes como ecocardio-
gramas, test de esfuerzo u otros de la
especialidad”.

A pesar de estas estrategias, el Dr.
Aravena reconocié que estas acciones
responden a un plan de contingencia,
y que se espera contar de manera de-
finitiva con un cardiélogo durante el
primer semestre de este afo.

“Sabemos que no es suficiente,
y que nuestro hospital requiere con-
tar con especialistas en cardiologfa
en forma permanente. Para eso en
conjunto con el Servicio de Salud,
contaremos prontamente con un car-
didlogo de manera fija en el estable-
cimiento, lo que ademds nos ayudara
a desarrollar un proyecto tan impot-
tante como lo es el proyecto del an-
gidgrafo, que debiese estar ejecutin-
dose en un par de afios en nuestro
establecimiento”, sostuvo el director
(S) del HRC.

Otra de las estrategias a las que
ha tenido que acudir el HRC es la te-
lemedicina, con las atenciones de la
Dra. Stefanie Mundnich, cardiéloga

- Apesardelaausenciadeun cardiélogo permanenteenlaregion,
el HRC implementd una serie de estrategias que permitieron
garantizar la atencion de los pacientes con patologias cardiacas
a través de operativos médicos, atenciones de telemedicinay la
llegada de un especialista en cardiologia pediatrica.

que, a partir de este afio, aumento sus
consultas via telemedicina de 6 a 10
cupos semanales.

En cuanto a los traslados extra-
rregionales que se realizaron por la
especialidad, durante el afo 2024
hubo 152, cifra que da cuenta de que
ante el diagnéstico de una enferme-
dad coronatia, se activa la red asisten-
cial nacional.

A esto se suma la reciente incot-
poracion, a contar del mes de febre-
ro, del Dr. Miguel Angel Durante,
médico internista que llegé al HRC
para apoyar las atenciones en los po-
liclinicos de Cardiologfa Clinica en
los hospitales de Coyhaique y Puerto
Aysén.

Respecto de como ha ido mejo-
rando el desarrollo de la especialidad
y fortaleciéndose las atenciones con
la futura llegada del cardidlogo al
principal establecimiento de salud de

la region, Melany Rojas, presidenta de
la Agrupacién Cardiologia Para Ay-
sén sefalé que “Hemos tenido ya dos
reuniones con el director del Servicio
de Salud y su equipo. Quiero dar las
gracias por su disposicion para escu-
charnos, lo cual nos deja contentos,
porque nos estan escuchando. Tam-
bién nos dijeron que habrd dos ope-
rativos al mes para ir eliminando a la
lista de espera”, finalizo la dirigente.
Cardiologo pediatrico

Una de las necesidades ciudada-
nas a la que se logré dar respuesta
durante el 2024, es la de un cardio-
logo pediatrico. Es asi que a contar
del mes de mayo se integré al staff de
especialistas del HRC el Dr. Ricardo
Espinoza, quien entre los meses de
mayo a diciembre del afio pasado rea-
lizé un total de 506 atenciones, 132
correspondientes a consultas nuevas
y 374 controles.

COMUNIC

al siguiente detalle de tarifado:

Patagonia Sostenible de Aysén SpA. y Residuos S¢lidos Coyhaique Ltda.
informa que a partir del dia lunes 17 de febrero 2025, se realizara el reajuste
tarifario, segun contrato de concesién con el municipio de Coyhaique, por la
recepcion, inspeccion y disposicion final de residuos solidos domiciliarios y
asimilables no peligrosos en el Relleno Sanitario de la comuna, de acuerdo

comuna de Coyhaique.

de9a19hrs.

distinto del “CEMARC".

al Relleno Sanitario.

Tramo de Generacion de Residuos Valor S + IVA
por Tonelada

Residuos menores a 200 Kg. (0.2 ton) 0
Residuos mayores o iguales a 200 Kg. (0.2 ton) y $ 46.797
Menores o iguales a 1.000 Kg. (1.0 ton), Pago Fijo.
Residuos mayores a 1.000 Kg. (1.0 ton), proporcional $ 46.797
al peso.
Notas:

»  Valores son afectos a IVA, segun Ley 21.420 desde 01-01-2023.
« Los residuos seran recepcionados si pertenecen exclusivamente a la

*  El horario de atencion a particulares sera continuado de lunes a sabado

+  Solo se recibiran residuos domiciliarios o asimilables no peligrosos.

+ Se prohibe el ingreso de todos aquellos desechos que por sus
caracteristicas fisicas, quimicas o microbiolégicas no pueden asimilarse
a los desechos domésticos, salvo que la Autoridad competente y la I.
Municipalidad de Coyhaique lo permitan expresamente.

» Durante la inspeccion del personal a cargo de la operacion del relleno
sanitario y en caso de detectar residuos peligrosos seran devueltos al
generador o transportista para su disposicion en un lugar autorizado,

+  Todo vehiculo debera transportar la carga tapada con una lona para
evitar la voladura de papeles y basura en su trayecto. El incumplimiento
de esta normativa de transito sera denunciado y se prohibira el ingreso
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