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Centro Kimiinche: apoyo vital para las personas con demencia

Centro Kimiinche:
apoyo vital para las
personas con demencia

EN TEMUCO. Disposiftivo de salud mental
proporciona un manejo integral a los
pacientes y a sus cuidadores.

rOpOICioNar un manejoin-
Ptegal para quienes pade-
cen demencia, con la in-
tencion de retardar la progresion
dela enfermedad, disminuir los
sintomas psicologicos y conduc-
tuales, y mejorar la calidad de vi-
da tanto de los pacientes coma
de sus familias y comunidades,
es el proposito fundamental del
Centro de Apoyo Comunitario
para Personas con Demencia
“Kimtinche”,

Dependiente de los dispositi-
vos de salud mental asociados al
Complejo Asistencial Padre Las
Casas, “Kim{inche” quesignifica
“hombresabio”, comenz6afun-
cionar elano 2019, atendiendo
enlaactualidad a alrededor de
uncentenar de pacientes deriva-
dos desde los centros de aten-
cién primariade Temuco y Padre
Las Casas, luego de haber sido
diagnosticados conalgiintipode
demencia.

Sutrabajo comprende prin-
cipalmente talleres grupales pa-
rael desarmollo, lamantencién de
lafuncionalidady trabajo indivu-
dual de los usuarios, ademas del
apoyo al cuidador de cada pa-
ciente. “El diagnostico temprano
es esencial, ya que permite una
intervencion adecuada. Enla co-
muna de Temuco, el Hospital
Hernin Henriquez Aravena
cuenta conun dispositivo espe-
cial, denominado Unidad de Me-
moria, especializada en el diag-
nostico diferencial delas demen-
cias”, explica el coordinador del

Lunes23

deseptiembre, el
Centro Kimiinche realiza-
ra una Feria Informativa en
la Plaza Anibal Pinto.

Centro Kimiinche, Jarge Espino-
za, quien destaca que estedispo-
sitivo desalud mental realiza in-
tervenciones ambulatorias de
manera especializada, intensiva
y de caracter transitorio. “Es de-
cir vamos trabajando con la per-
sona con demencia y también
consu cuidador”, destaca.

Cabe destacar que actual-
mente el Alzheimer y otras de-
mencias es el GES 85, porlo que
estd garantizado el diagnéstico
oporOtune, acciones de preven-
cion, asi como también el trata-
miento farmacolégico y no far-
macolégico delapersonay suen-
fomao.

Finalmente el coordinador
del Centro Kimiinche formulé
unainvitacion a lacomunidad, a
participaren unaferia informati-
va por el Dia Mundial del Alzhei-
mer que se realizara el lunes 23
de septiembre a partir de las 10
horas, en Plaza Anibal Pinto de
Temuco, conel finde sensibilizar
sobre el Alzheimer y las otras de-
mencias que pueden alectar a las
personas. “Invitamos a toda la
comumidad a nuestra feria infor-
mativa, Es unaoportunidad para
aprender mas sobre lademencia
ypodercrear conciencia”, asegu-
o Espinoza. ¢4
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