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Titulo: Investigacion chilena revela que extractos de copao reducen la neurodegeneracion en la enfermedad de Parkinson

FRUTO DEL CACTUS, ENDEMICO DEL NORTE DE CHILE:

Investigacion chilena revela
que extractos de copao
reducen la neurodegeneracion
en la enfermedad de Parkinson

La demencia es un término
que engloba una serie de en-
fermedades neurodegenerativas
que afectan funciones cerebra-
les como el pensamiento, la
memoria, el comportamien-
to y el juicio. Se trata de un
problema de salud que se
considera ira en aumento y
que es necesario enfrentar. En
este contexto, el Departamen-
to de Ciencias Biomédicas de
la Facultad de Medicina de la
Universidad Catdlica del Norte,
realiza el proyecto “Validacion
de los efectos neuroprotectores
del Copao”,

RESULTADOS

PRELIMINARES

Los resultados preliminares
han demostrado que extractos
de copao pueden reducir la
neurodegeneracion y recupe-
rar al menos un 50% de las
capacidades motoras, informé
el director del Departamento
de Ciencias Biomédicas de la
Facultad de Medicina y lider
del proyecto, doctor Rodrigo
Sandoval Guzman.

Este estudio cobra especial
relevancia, en un contexto en
que la demencia y las enferme-
dades neurodegenerativas afec-

El Departamento de Ciencias Biomédicas de la Uni-
versidad Catdlica del Norte Sede Coguimho, lidera un
innovador estudio sobre los efectos neuroprotectores
del copao en la bisqueda de posibles tratamientos o
métocdos de prevencion de la demencia.

tan a mas de 55 millones de
personas a nivel mundial, cifra
que la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) considera una
prioridad de salud publica.
Aunque existen algunos trata-
mientos paliativos para contro-
lar los sintomas, atn no se ha
encontrado una cura definitiva,
lo que resalta la importancia de

estos resultados.

La demencia suele afectar a
personas mayores de 60 afios,
generando un deterioro que
no puede detenerse. Por ello,
se trabaja principalmente en el
ambito preventivo, por medio
de recomendaciones que se
enfocan en evitar malos ha-
bites como el alcoholismo, el

tabaquismo o la obesidad.

FRUTO ENDEMICO DEL
NORTE DE CHILE

El copao es un fruto ende-
mico, que crece en las regiones
de Atacama y Coquimbo, y po-
see propiedades antioxidantes,
altos niveles de vitamina C,
magnesio y potasio, asi como
un notable contenidos de fibra
soluble, lo que ha desertado el
interés de la comunidad cienti-
fica. Su capacidad antioxidante
y antiinflamatoria ha llevado
a los investigadores e investi-

gadoras de la UCN a explorar
sus posibles beneficios en el
ambito neurodegenerativo, bus-
cando desarrollar tratamiento o
métodos preventivos para fre-
nar el avance de la demencia.

A través de esta investiga-
cion, que finaliza el préximo
afio, se busca plantear posi-
bles tratamientos o métodos
de prevencién de la demencia,
contribuir con la investigacion
sobre los beneficios del copao,
y abrir la puerta a nuevas al-
ternativas para la industria far-
macéutica.
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