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['INo Definida

Realizan coordinacion para potenciar el “Programa de Envejecimiento Activo v Saludable 2025 en Chonchi””

Realizan coordinacion para potenciar el “Programa de
Envejecimiento Activo y Saludable 2025 en Chonchi”

Una importante reunién sostuvo el Alcalde de Chonchi, Fernando Oyarzun Macias con la gerenia
de la Asociacion de AFP, Alejandra Lépez y el gerente del Programa de “Envejecimiento Activo y

Saludable” del Hospital Clinico de la Universidad de Chile, Guillermo Ariztia.

n la instancia en la
que  participaron,
ademads el concejal,
Humberto Aguila, el
secretario general
de la Corporacion
# Municipal, Josée

Cdardenas y el
Centro de Dia para Personas

encargado del

Pablo Paredes, tuvo
como objetivo coordinar las
actividades del “Programa
de Envejecimiento Activo y
Saludable 2025™.

Mayores,

Tras el encuentro el alcalde
Fernando Oyarzin sefiald que “La
verdad es que estamos satisfechos
como municipio de Chonchi de poder
generar este tipo de alianzas junio al
Hospital Clinico de la Universidad de
Chile y la Asociacién de AFP, donde

Ta

los que buscamos es poder seguir
realizando acciones que vayan
en mejorar la calidad de vida de
nuestras personas mayores y de la
comunidad en general”.

Por su parte, Alejandra Lopez,
gerenta de la Asociacion de AFP,
indicd que “Estamos contentos con
la reunién sostenida con el alcalde
Fernando Oyarzun, de poder ayudar
a todas las personas que trabajan en
la Municipalidad, en la comuna, para
que puedan acceder al diplomado
Envejecimiento Activo y Saludable
de la Universidad de Chile, pensando
en el bienestar de las personas
mayores”.
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En tanto, Guillermo Aristia, gerente
del Programa de “Envejecimiento
Activo y Saludable” del Hospital Clinico
de la Universidad de Chile, expreso que
“Préximamente se van a instalar 12
puntos de control de presién en la
comuna, a través del programa de
Automonitoreo e Hipertensién para
que la genie pueda ir a controlarse su
presién arterial de manera gratuita”.

Cabe sefialar que el Programa de
“Envejecimiento Activo y Saludable™
del Hospital Clinico de la Universidad
de Chile, se desarrolla desde el 2024
en la comuna de Chonchi, luego de
un convenio que fuera firmado con el
municipio local.
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