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Titulo: Médico aconseja sobre la "bacteria asesina"

W

LLAMAM A CONSULTAR ANTE CUAL

UIER SINTOMA.

Meédico aconseja sobre la

“bacteria asesina”

Durante las Gltimas semanas
-principalmente- en la zona
central y sur del pais se han
registrado casos de infeccio-
nes graves causadas por
"Streptococcus Pyogenes™ que es
conocida popularmente co-
mo “la bacteria asesina”, tri-
plicando el nimero de pa-
cientes de 2023 y reportando
incluso victimas fatales.

En la region va se han contabi-
lizado casos de deteccién por
esta infeccion, generando
preoccupacion en la comuni-
dad médica debido a que su
contagio podria complicar los
cuadros de pacientes que se
hanvisto afectadas por enfer-
medades respiratorias como
la influenza.

Es por eso que el médico gene-
ral del Hospital Clinico de la
Universidad de Antofagasta
(HCUA)y académico del De-
partamento de Ciencias Médi-
cas de la Facultad de Medicina
y Odontolesia de la UA, Fran-
cisco Montenegro, se refirid al
respecto a la ammenaza que re-
presenta esta bacteria y las
medidas para combatirla.
Montenegro, explicd que exis-
ten distintos tipos de bacterias
Streptococeus, siendo el Strep-
tacoccus pyogenes uno de los

mads destacados en los recien-
tes casos de complicaciones
post-influenza. Esta bacteria
puede provocar infecciones
respiratorias como faringitis
bacteriana, asicomo infeccio-
nes cutdneas como erisipela,
impétigo v celulitis.

En casos mas graves, puede
causar fascitis necrotizante,
miositis y sindrome de shock
[Oxico,

El tratamiento principal se ba-
sa en antibidticos, por lo que
el profesional recuerda que es
crucial que cualquier persona
con sintemas consulte a un
meédico para recibir la evalua-
cién adecuada.

También senalo que aungue
las infecciones virales suelen
aumentar en climas frios y
htmedos, el faringitis bacte-
riana por Sheplococcus pyogenes
puede ser mds comtin en cli-
mas hamedos y calidos. Las
aglomeraciones en espacios
cerrados y la malaventilacion
también contribuyenala pro-
pagacion. Por ello, recordo
que para prevenir lo mejor es
el lavado frecuente de manos,
uso de mascarilla, cubrir boca
ynariz al toser y estornudar y
la vacunarse contra la in-
fluenza. ™
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