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Noticia general

Alerta por la mortal combinacion de influenza con la “bacteria asesina"

Situacion. Nifia de12
afios murio el vier-
nesultimo por esta
conjuncioén. Aumento
de casos de ‘Strep-
tococcus pyogenes’
movidal Minsal.

Marcelo Gonzilez Cabezas
Elviernes de la semana pasada,
en el Hospital de La Florida, se
dio cuenta del fallecimiento
de una nifia de 12 afios debido
aun cuadro de influenza com-
plicado con una infeccién por
“un cuadro de influenza com-
plicado con una infeccién por
‘Streptococcus pyogenes”.

Osea,lamenor murié debido
ala conjuncién del virus respi-
ratorio que més circulaeste afio
-que produce una natural baja
de las defensas- con la denomi-
nada “bacteria asesina”, la que
conrapidez puede causar graves
lesiones de piel.

Y como el ‘Streptococcus
pyogenes’ ha triplicado su
presencia durante 2024 en
comparacién con los prime-
108 cinco meses de 2023, en el
Ministerio de Salud (Minsal)
saltélaalerta.

Por ello a fines del mes pa-
sado, la autoridad sanitaria
central envio un instructivo
para que su personal tomara
medidas tendientes a tratar
esta doble amenaza, que pue-
de ser mortal en el caso de los
menores, como lo mostro el
caso de la nifia de La Florida.

Alerta por lamortal
combinacion de influenza
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Veces ha aumentado
durante 2024 en
comparacion con la
misma etapa de 2023
la presencia de la bac-
teria ‘Streptococcus
pyogenes’.

El médico Juan Carlos Hor-
mazabal, del Instituto de Sa-
lud Publica (ISP), sefial6 ayer
que “estamos monitoreando
al ‘Streptococcus pyogenes’
y llevamos poco mas de 260
casos confirmados, lo que
revela que tenemos un alza
consistente en la detecciéon
de este agente infeccioso en
casos clinicos en el pais. Ya
hemos superado con creces lo
que confirmamos en 2023”.

Desde el Minsal, el doctor
Christian Garcia, jefe de Epi-
demiologia, indic6 que “lo pri-
mero es llamarala calma, pues
la bacteria ‘Streptococcus pyo-
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Los nifios son mas propensos a cuadros graves por culpa de la bacteria y la influenza. / Agencia Uno

genes’vive habitualmente con
nosotros, en la piel y en la fa-
ringe, y se contagia de distintas
maneras. Causala faringoamig-
dalitis y otras infecciones, pero
lo bueno es que tratamientos

médicos comunes y de facilac-
cesopueden tratarla... Noexiste
vacuna para esto (al contrario
deloque ocurre conlainfluen-
za), pero si hay tratamientos
antibi6ticos, de uso habitual”.

Seglin el especialista, “hay
una vigilancia activa del ISP,
que tiene un reporte mayor al
de afios anteriores, por lo que
emitimos una alerta temprana
paraquetodoslos colegasmédi-
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“Con enfermedades
respiratorias, que
bajanlas defensas,
estabacteria puede
pasar aalgomas
grave”.

CHRISTIAN GARCIA
Jefe de Epidemiologia Minsal

cos estén atentos”.

También reconocio que “se
ha visto que algunas condicio-
nes, como las enfermedades
cronicas, permiten que esta
bacteria pase a algo mas grave.
En estas condiciones se inclu-
yenlasenfermedadesrespirato-
rias (comolainfluenza), porque
hacen quelas defensasbajen”.

Y el infectdlogo Alfonso
Guzman, de Clinica Las Con-
des, explicd en el Canal 24 Ho-
1as que “esta es una bacteria
comun, que origina las amig-
dalitis enlos nifios y algiin tipo
de infeccion de la piel. Por sus
condiciones genéticas, puede
presentar factores de virulen-
cia que la vuelven mas agre-
siva e invasora, que es lo que
pasa ahora. Lo que vemos con
la streptococcus pyogenes se
acentud anivel mundial trasla
pandemia. En Chile lo normal
son 160 casos al afio por esta
bacteria, yenloquevade 2024
pasamoslos 250”.

www.litoralpress.cl



