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Titulo: Proteger la lactancia materna un compromiso con la nifiez

Proteger la lactancia
materna un compromiso
con la ninez

Susana Veas Veas
Directora Regional de Fundacién Integra

En el marco de la Semana Mundial de la Lactancia
Materna 2024, bajo el lema «Cerrando la brecha:
apoyo a la lactancia materna en todas las situacio-
nesy, queremos destacar el aporte esencial de la
lactancia materna al desarrollo integral de nuestros
nifios y nifias. La lactancia no solo proporciona los
nutrientes necesarios para el crecimiento fisico, sino
que también es fundamental para fortalecer el vinculo
afectivo entre madre e hijo, y promover un desarrollo
cognitivo y emocional saludable.

Desde Fundacién Integra, reafirmamos nuestro
compromiso con la promocidn y proteccion de la lac-
tancia materna en todos nuestros establecimientos
de educacion parvularia. Nuestros jardines infantiles y
salas cunas deben ser espacios seguros y acogedores
donde las madres puedan amamantar a sus hijos e
hijas con comadidad y dignidad. Esta accion es parte
de la iniciativa Jardin Infantil Amigo de la Lactancia
Materna (JIALMA), un programa que ha sido desa-
rrollado y perfeccionado por mas de una década por
CHILE CRECE MAS vy busca resguardar el derecho
de nifias y nifios a lactar en sus periodos de estancia
en jardines infantiles de la red publica.

La implementacion de jardines infantiles y salas
cunas como Jardin Infantil Amigo de la Lactancia
Materna (JIALMA) requiere el compromiso de toda
la comunidad educativa y del intersector. Todos
tenemos un rol crucial en la creacion de entornos
favorables para la lactancia materna, proporcionando
espacios adecuados, apoyo emocional y educacion a
las madres y sus familias. Es un esfuerzo colectivo
que refleja nuestro compromiso con |a proteccion de
los derechos de la infancia.

La Semana Mundial de la Lactancia Materna 2024
se centra en la importancia de que todas las madres
que asi lo deseen puedan amamantar con éxito a sus
hijos e hijas, independientemente de las circunstan-
cias diversas de cada mujer y cada familia. En este
sentido, la educacién parvularia publica juega un papel
fundamental. Nuestros jardines infantiles y salas cu-
nas deben ser un reflejo de este apoyo incondicional.
Debemos asegurarnos de que cada madre que elija
amamantar reciba el respaldo necesario para hacerlo.

Durante esta Semana de la Lactancia Materna,
hago un llamado a todos los miembros de nuestra
comunidad a renovar su compromiso con esta cau-
sa. La lactancia materna es un derecho de todas las
madres y un regalo invaluable para nuestros nifios y
nifias. Sigamos trabajando juntos para asegurar que
todos nuestros jardines infantiles y salas cunas sean
verdaderos amigos de la lactancia materna, y asf
contribuir al desarrollo integral de |a nifiez.
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