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Titulo: Regién registra 11 hospitalizaciones psiquiatricas involuntarias este 2024

Region registra 11 hospitalizaciones
psiquiatricas involuntarias este 2024

En 2023 se contabilizaron 14 internaciones. Demanda por salud mental se ha incrementado en 1ltimos afios.
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n total de 11 hospi-
u talizaciones psiquia-

tricas involuntarias
registra la Regién de Anto-
fagasta en lo que va de este
2024, segiin lo dio a cono-
cer la seremi (s) de Salud,
Leonor Castillo y quien
agregd que se estd realizan-
do un esfuerzo prioritario
para potenciar la salud
mental en la comunidad.

Segtin explic la autori-
dad sanitaria, este afio ha
recibido 26 solicitudes de
hospitalizacion psiquidtri-
ca involuntaria, de las cua-
les se concretaron 11: ocho
de ellas en el Hospital Re-
gional de Antofagasta
(HRA) y tres en la Clinica
Portal Oriente,

Las cifras se comparan
con las de 2023, ano en que
fueron 36 solicitudes que
recibié la Seremi de Salud,
de las cuales se concreta-
ron 14: nueve en el HRA y
cinco en el mencionado re-
cinto privado.

Estas estadisticas fue-
ron reveladas en una jorna-
da de actualizacion sobre
la normativa de hospitali-
zacion psiquidtrica invo-
luntaria, en la que partici-
paron profesionales de la
red piiblica y privada de sa-
lud,
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LAS INTERNACIONES PSIQUIATRICAS INVOLUNTARIAS OCURREN CUANDO EL AFECTO ESTA EN CRISIS Y ES NECESARIASU
HOSPITALIZACION SIN SU CONSENTIMIENTO

El asesor del Departa-
mento de Salud Mental del
Minsal, Mauricio Gémez,
explicé que las internacio-
nes psiquidtricas involun-
tarias ocurren cuando “las
personas estdn en situacio-
nes de crisis y es necesario
hacer cosas que no cuen-
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solicitudes de este tipo
de hospitalizaciones re-
cibié la Seremide Sa-
lud, concretandose 11.

tan con su consentimiento.
En esos casos, debemos te-
ner mucho cuidado para
realizarlas con respeto a
los derechos humanos, a
las personas y a la normati-
va".

Gémez, quien expuso
sobre los avances y reper-

cusiones de la Ley 21.331
Del Reconocimiento y Pro-
teccion de los Derechos de
las Personas en la Atencion
de Salud Mental”, sefialé
que “la oferta de la red en
lo que respecta a salud
mental ha aumentado sig-
nificativamente. Sin em-
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bargo, la demanda tam-
bién, lo que hace que se
produzca una brecha que
debemos atender”.

En tanto, Leonor Casti-
llo declaré que “nuestro
compromiso es dar priori-
dad a la salud mentaldelos
chilenos. Con ese objetivo,
se establecieron metas con-
cretas para abordary mejo-
rar el bienestar psicosocial
de la poblacién”.

Ademds, agregd que
uno de esos objetivos “es
que los problemas asocia-
dos ala salud mental dejen
de ocultarse y ser tabii. Por-
que muchas veces las per-
sonas que los sufren son es-
tigmartizadas por eso y en-
frentan diferentes formas
de prejuicio y discrimina-
cidn, llegando incluso a re-
trasar la necesaria bisque-
da de ayuda™.

Mientras que segin ex-
plicé el referente de Salud
Mental de la Seremi, Juan
Francisco Astudillo, la jor-
nada tuvo como objetivo
“dar a conocer a los equi-
pos de salud mental de la
red tematica de salud men-
tal piblica y privada de la
region los alcances y reper-
cusiones de la Ley 21,331 y
la adecuacion dela gestion
de las hospitalizaciones in-
voluntarias en plataforma
MIDAS segiin el marco re-
gulatorio vigente”.&
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