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Noticia general

El impacto de laleche en la vida de las personas

Elimpacto de laleche en
la vida de las personas

egin la Federacién Pan-
americana de Lecheria (FE-
PALE), la evidencia cientifi-
ca ha demostrado que lale-
che y los productos licteos
son alimentos esencidles para la sa-
lud. En el marco del Dia Mundial
de la leche, que se celebré el 1 de
junio, expertos sefialaron que la in-
gesta de leche y productos lécteos
es fundamental en fodas las edades
y efapas de |a vida humana.
Durante los primeros aios, la le-
che contribuye al desarrollo del
aprendizaje, mientras que los nu-
trientes, profeinas y grasas esencic-
les que contiene mejoran la calidad
de vida de los adultos mayores. Por
esfa razén, los profesiondles de lo
salud recomiendan el consumo de
leche y ofros producios lécleos du-
rante el embaraze, debido a sus
miltiples beneficios para la salud
de la madre y el futuro bebé.
Reconociendo su alio valor nutriti-
vo y su relevancio diaria, Telra
Pak®, la compaifiia lider en envasa-
do y procesamiento de la leche y
ofros productos lécteos reafirma su
compromiso con los consumidores
al proporcionar envases seguros y
sostenibles que preservan la calidad
y frescura del producto. De este mo-

Es clave insistir el desa-
rrollo de soluciones in-
novadoras de procesa-

miento y envasado para

apoyar su produccion y,
al mismo tiempo, ase-

gurar gue los productos
lleguen a las personas
de forma segura.

do, la leche puede llegar de forma
Gplima y segura a personas en fo-
das partes del planeta, sin necesi-
dad de conservantes ni de sistemas
de refrigeracién.

“Estamos orgullosos de ser un ac-
tor clave en la indusiria lactea y
aporfar con equipos de procesa-
miento y envases innovadores que
garantizan la calidad y seguridad
de la leche desde su produccién
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hasta su consumo. Confamos con
tecnologia de vanguardia, que pro-
tege laleche de la luz, el aire y ofros
factores externos, manteniendo su
frescura y valer nutricional durante
més fiempo. Ademds, tanto los en-
vases como los equipos de proce-
samiento respaldan los esfuerzos
de la compafiia por promover la
sostenibilidad en la industria lactea
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y minimizar el impacto ambiental”,
senalaron desde Teira Pak.

INNOVANDO

HACIA EL FUTURO

El crecimiento de la poblacion
mundial plantea un desafio signifi-
cativo para la cadena de produc-
cién de alimentos, aumentando la
demanda de ldcteos y la necesi-
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dad de una produccién sostenible.
En América Latina hay mas de fres
millones de productores de leche,
los cuales, ademés de aportar a la
nutricién de la sociedad, son par-
te fundamental de la economia de
los pafses

Es muy importante promover una
industria lactea segura y sosteni-
ble. Las tecnologias de procesa-
miento eficientes desempefian un
papel fundamental en la conserva-
cién de la leche, la creacién de
productos de alto valor y la mejo-
ra de la eficiencia de los recursos.
También tienen el pofencial de re-
ducir el consumo de energia y
agua, asi como las pérdidas de dli-
mentos.

Por ello, Tetra Pak se ha adherido
a la iniciativa «Pathways to Dairy
Net Zero» (Camines hacia una Pro-
duccién Lactea Neta Cero), cuyo
obijefivo es acelerar las medidas
contra el cambio climdtico y redu-
cir las emisiones de gases de efec-
to invernadero (GEl) en todo el sec-
tor lécteo. La mela es reducir en un
50% las emisiones de GEl en sus
equipos de procesamiento de pro-
ductos lécteos larga vida para
2030 en base a la medicién del
afio 2019.
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