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La pandemia sigue
presente en los nifios

Sefior Director:

Quisiera expresar mi preocupacion por los
efectos que la pandemia ha dejado en los
nifios y nifias de nuestro pais. Particularmen-
te hablo de los nacidos durante la pandemia
que vivieron su primer afio de vida practica-
mente sin salir de sus casas y que durante
2024 cursaron prekinder. En ellos se eviden-
cia un alarmante retraso en el desarrollo del
lenguaje y habilidades sociales, en compara-
cién con los nacidos antes de la pandemia.

La interaccion diaria, esencial para el
desarrollo cognitivo y socioemocional, se
limité por el distanciamiento social, el uso
de mascarillas y el aumento del tiempo
frente a pantallas. Esto, junto a la falta de
estimulacion lingliistica adecuada, ha
generado dificultades para expresarse,
comprender instrucciones y mantener
conversaciones coherentes. Actualmente,
recibimos cursos de 35 nifios, de los cuales
la mayoria presenta dificultades para
adaptarse, interactuar, compartir y sequir
instrucciones. Muchos también tienen un
vocabulario no acorde a su edad y carecen
de hahilidades sociales basicas.

El periodo de adaptacion en prekinder,
que normalmente dura entre dos semanas
a un mes, el pasado afio se extendié a dos
meses 0 mas. Este tiempo es clave para que
los nifios se adapten a un entorno seguro,
interacttien y sigan normas de convivencia.
Esencial para lograr aprendizajes.

Mucho se habla de la importancia de la
educacion parvularia para el desarrollo
cognitivo, emocional y social de los nifios.
Sin embargo, atn falta mucha conciencia
sobre esta realidad. La educacion inicial no
solo prepara para el éxito académico
futuro, sino que también sienta las bases
para un desarrollo integral saludable.

El presupuesto 2025 asigna un 4,9% del
PIB a |a educacion, del cual solo un1,2% se
destina a educacién parvularia, evidencian-
do carencias en calidad, infraestructura y
cobertura. Se requiere una mayor inver-
sion, mas especialistas capacitados y una
reforma en la seleccion y formacion de
futuros docentes.

Es responsabilidad de todos trabajar
juntos para asegurar que estos efectos no
dejen secuelas permanentes en una genera-
cién que recién empieza su camino.
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