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0%

de los gases de efecto invernadero, como
diéxido de carbono, son emitidos por la
industria textil, seglin el MMA.

DE LA CULTURA CONSUMISTA A LA CONSCIENTE, RESPONSABLE Y ECOAMIGABLE

Concientizar para cambiar los modos
de consumo: hacia la moda circular

Anais Hinayado
contacto@diarioconcepcion.cl

Segtin el Ministerio del Medio
Ambiente (MMA), la industria tex-
til genera 10% de los gases de efec-
to invernadero (GEI), como el di6-
xido de carbono, considerados res-
ponsables del calentamiento global
que estd produciendo diversas alte-
raciones en la naturaleza yla ace-
leracién del cambio climético, alte-
randolas condiciones normales en
los ecosistemas e influyendo en el
aumento de eventos extremos.

La gran huella de carbono y am-
biental delaactividad en torno alos
textiles parte en los impactos aso-
ciadosalafabricaciény transporte
hasta consumo en masa y desecho
de prendas y articulos en desuso,
implicando también una grave pro-
blematica por acumulacién, que
parte anivel doméstico ylocal pero
llega mucho mas alla.

Se han generado varios vertede-
ros deropaen el mundo, y en Chile
hayuno en el Desierto de Atacama,
el mas drido del mundo, perjudi-
cando un ecosistema tinico al llegar
residuos desde distintos puntos.

Este problema ambiental serela-
ciona con un fenémeno social aso-
ciado ala cultura del consumo con
fomento de ciertos patrones de la
mano delas tendencias en estilos y
vestuarios que estdn en frecuente
cambio. Asi, hay muchas personas
que paraestar alavanguardia com-
pran lo que estd de moda en cada
temporada y se produce masiva-
mente para llegar a los comercios,
el fast fashion (moda répida), y se
terminan por acumular en demasia
productos que terminan siendo
poco usados yal punto de ser dese-
chados, incluso en buen estado.

Ante ello ha existido unareinter-
pretacion del consumo responsable,
lavalorizacién delaropa de segun-
da mano y tendencias vintage en
baseal reciclaje y reutilizacion para
transitar haciauna modasustenta-
ble y sostenible.

Hacia una nueva cultura

Sila cultura consumista es la cau-
sadel problema, lasolucién estd en
un cambio cultural que sélo se im-
pulsard con un cambio de conscien-

Tendencias que cambian siempre y la fast fashion han fomentado una cultura
consumista que lleva al poco uso y gran desecho de prendas, habiendo vertederos
de textiles en sitios como el Desierto de Atacama. Cuestionar la real necesidad de
compras para tomar decisiones y reconocer alternativas como reciclaje o
reutilizacion son hoy clave para abordar problemas y aportar a la sostenibilidad.

cia haciauna ambiental que se tra-
ducird en consumoy compra cons-
ciente, sustentable y sostenible, ma-
nifiesta Begona Bengoechea, quien
lleva adelante el emprendimiento
Monona en Concepcién de moda
sostenible en base al upcycling, co-
nocido también como sobrereci-
claje o reutilizacién creativa.

“Yo creo que hay que concientizar
desdelos mismos colegios, partien-
do con la base de cuestionar nues-

tras précticas de consumo. Cuando
compramos algo hay que pensaren
que aporte tendrd dentro de nues-
tra calidad devida, o sirealmentelo
necesito. Desde ahi podemosiredu-
cando en distintos aspectos de la
vida”, plantea.

En este sentido, cree que el prin-
cipal mensaje a transmitir y hecho
a integrar es que “cada cosa tiene
una vida util, entonces debemos
pensar en cuando ocuparemos es-
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tos objetos”. Bajo ese escenario, su
principal recomendacién es que
“cuando vayamos a comprar, hay
que pensar en la calidad de lo que
estamos comprando, cudnto tiem-
po va a estar con nosotros, si es re-
ciclable o no, la posibilidad de ser
heredable, etcétera. En el fondo hay
que cuestionarse un poquito mas
desdelabase de quelo que estamos
consumiendo hoyvaatenerunim-
pacto el dia de manana’.
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