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Editonial
La necesidad de vacunarse contra la influenza

Desde hace semanas que los especialistas advertian unlentoavan-  sumirque el problema se podria extender hacia estazona, porla cer-
ce dela campariade vacunaciéncontra lainfluenza, yadvertianque  cania. Y los contagios estin afectando a nifiosy jovenes, con cuadros
sino habiaun repunte importante, los contagios se propagariancon  asociados a fiebre, tos y dificultad respiratoria. Cabe sefialar, que a
rapidez. Y asf ha ocurrido, porque se han informado de cinco perso-  la vigésima semana epidemiclogica, el grupo etario con mds casos
nas muertas por influenza en la Regidn de Nuble, de las cuales cua-  confirmados de influenza corresponde a personas de 15 a 54 afos.
tro no estaban vacunadas. Entre las victimas hay una nifia de seis La influenza es una infeccidn respiratoria que se transmite de perso-
afos, unode quince y unajoven de veintiin afios: Este afio,en lave- naa persona mediante gotitas de saliva que son expulsadas al toser, es-
cinaregiényahay 68 fallecidos pordiversas patologias respiratorias.  tornudar o hablar. Asi come porel contacto con superficies contami:

Por eso, las centros de salud de |2 Regicn del Biobiose encuentran  nadas con el virus. Esta puede presentar cuadros que van desde leves a
en estado de alerta debido al gran aumento de casos de influenza.  graves, siendolosy las nifias menores de 5 afios, adultos mayores sobre
Asi, el virus influenza tiene agqui un 35.4% de presencia, pasandoa  los 65 afosy mujeres embarazadas los principales grupos de riesgo.

ser el con mayor circulacidn en la regidn. A nivel nacional se han vacunado 5.600.000 personas a dos meses

Autoridades de Salud han expre- de iniciar la campana, lo que significa
sado su preocupacion por las bajas 5 o un 59% de coberturade los grupos ab-
tasas de vacunacion, lo que genera EI‘] l'll.lEStl’El Reglfm, Ia [:ampa_na de jetivos. A la vacunacién contra la in-
unaltoriesgo de enfermedades respi- : Eroi fluenza se accede de manera gratuita
ratorias. Las campaiias de vacuna- vacunacion tiene un avance el 59%. pata las quienes son parte de los gru-

cioncontralainfluenzayel covid 19 . P PR pos de mayor riesgo, como las perso-
no han logrado prender en amplios siendo el Servicio de Salud Biobio el que nas mayores de 50 afios, lasque tienen

sectores de la poblacién, que queda ha dado mayor cobertura al proceso, enfermedades crénicas, gestantes, ni
desprotegida para el invierno, en es- niosentre 6 mesesy edad comprendida

pecial de adultos mayores. Este afio seguido del de Arauco. hasta quinto afio bdsico, entre otros.
losvirus respiratorios han aparecido Hace unos dias, el Ministerio de Sa-
mds pronto.Se prelendiaquelacamn- lud div a conocerel inicio de una nue-

pana de vacunacicn en el pais se prolongara hasta el 15demayopa-  vacampana para tratar de motivar a que la poblacién concurra a los
ra inmunizar a 5,5 millones de personas que estinen el grupo obje-  centros de inmunizacién. Se sumaa lasestrategias va desplegadas por
tivos, como adultos mayores, embarazadas, personas con patologias el Ministerio de Salud, en el marco de la Campaiia de Invierno 2024.
cromicas, entre ptras, 0 hastallegar al 85%de ellos. Perocurnplidoel  “Prevenir antes de lamentar” es la idea central de este plan de difu-
plazo o se alcanzd la meta, por lo que el plaza se ha extendido. sion. La campafia de difusidn se divide en dos etapas; la primera tie-

En nuestra Regicn, la campafia de vacunacidn alcanza unavance  neun enfogue en la prevencidn y busca promover las medidas de au-
del 59%, siendo el Servicio de Salud Biobio el que ha dado mayer  tocuidado paraevitar enfermedades respiratorias yayudara la dismi-
cobertura al proceso, seguido del Servicio de Salud Arauco,luegoel  nucidn de propagacion de los virus, mientras una segunda etapa tie-
de Congepricn y el de Talcahuano, La baja tasa de inmunizaciones  ne comoohjetivala deteccidn precoz delossignos y sintomas en gru-
preocupante, sobre todo cuando ocurre un incremento tan grande  posde mayor riesgo y su correcta derivacion a la red asistencial. Pero
de virus respiratorios en lavecina Regidn de Nuble, lo que hace pre- 1o mds impoertante para prevenir contagios es acudir a vacunarse,

Ta

www.litoralpress.cl



