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Noticia general
Seremi de Salud: “O’Higgins esta segundo a nivel nacional con un poco mas del 82% de cumplimiento”

Vacunacion Influenza

Seremi de Salud: "0'Higgins esta segundo a nivel nacional
con un poco mas del 82% de cumplimiento”

a Seremi de Salud de
Lla Regién de O'Hig-

gins, Dra. Carolina To-
rres Pinto volvié a realizar
un llamado al publico ob-
jetivo para que se pongan
al dia con la vacuna de la
Influenza y asi disminuir
riesgo en la salud de las
personas.

“Es importante recordar
a la ciudadania que noso-
tros seguimos inmunizan-
do a los grupos de riesgo,
dado a que es esa la pobla-
cion que tiene una mayor
predisposicion a desarro-
llar una enfermedad grave
o incluso fallecer. Segui-
mos llamando a las perso-
nas que hasta el momento
no se han inmunizado, atn
y cuando hay un interés
creciente de parte de la ciu-
dadania de quienes inicial-
mente no se administraron
su vacuna. O'Higgins esta
como segundo a nivel na-
cional, con un poco mas
del 82% de cumplimiento”,
sefiald la Autoridad Sanita-
ria.

En O'Higgins el univer-
so del publico objetivo de
vacunaciéon contra la in-
fluenza es de 551.189 per-
sonas, con una cobertura
actual de 82,39% es decir
se han inmunizado 454.114
personas.

Al respecto la Seremi
de Salud manifesté que “es
importante recordar a quie-
nes aln no se han inmu-
nizado a que son un poco
mas de 14 mil personas
en la regién, que lo hagan
a la brevedad, especial-

mente escolares que aun
no tengan su vacunacién
porque ya pronto tenemos
vacaciones de invierno. La
idea es que estén mejor
preparados a la hora de te-
ner una circulacién viral in-
cluso mas importante de la
que hemos tenido. Invita-
mos a todas las personas a
tomar conocimiento de los
lugares donde los distintos
municipios estén habilitan-
do puntos de vacunacién y
asi trabajar juntos para que
podamos cuidar su salud”.
¢Qué es la Influenza?

La influenza es una en-
fermedad respiratoria agu-
da, altamente infecciosa,
provocada por un virus del
mismo nombre, que afecta
principalmente a la nariz,
la garganta, los bronquios
y ocasionalmente los pul-
mones.

Dura generalmente una
semana y se caracteriza
por la apariciéon subita de
fiebre alta, dolores muscu-
lares y de cabeza, males-
tar general importante, tos
seca, dolor de garganta e
inflamacion de la membra-
na de la nariz (rinitis).

En algunas personas
se presenta también se-
crecién nasal (coriza), nau-
seas, vomitos y diarrea.
La tos puede ser intensa
y durar 2 semanas o mas.
La fiebre y los demés sin-
tomas suelen desaparecer
-en la mayoria de los ca-
S0s- en una semana sin
necesidad de atencién mé-
dica.

En grupos de riesgo

como nifios pequenos, per-
sonas de edad y personas
aquejadas de otras enfer-
medades, pueden existir
complicaciones graves ta-
les como neumonia, insu-
ficiencia respiratoria aguda
o causar la muerte.

La Influenza se transmi-
te desde una persona en-
ferma al toser, estornudar
o mediante las secreciones
nasales.

Al afio, miles de perso-
nas mueren en el mundo
debido a la Influenza y mu-
chos requieren de hospita-
lizacién. Para prevenir las
condiciones anteriormente
mencionadas, es nece-
saria la vacunacion anual
contra estos virus.

Para encontrar tu punto
de vacunacién mas cerca-
no: mevacuno.cl

¢ Quiénes se pueden
vacunar contra la
influenza?

* Personal de salud sector
publico y privado.

* Personas de 60 afios y
mas.

* Personas con enfermeda-
des crénicas, entre los 11y
hasta los 59 afos.

* Personas gestantes en
cualquier etapa de gesta-
cion.

* Nifios y nifias desde los
seis meses hasta 5° afio
basico.

* Estrategia capullo para
familiares de lactantes pre-

maturos de <37 semanas
de gestacion.

* Estrategia capullo para
familiares de lactantes in-
munosuprimidos menores
de seis meses de edad.

* Docentes y asistentes de
la educaciéon preescolar y
escolar hasta 8° afio de en-
sefianza basica

* Cuidadores de adultos
mayores y funcionarios de
los Establecimientos de
Larga Estadia para Adultos

Ta

Mayores (ELEAM).
* Trabajadores de avicolas
y de criaderos de cerdos.

~ [
Siguenos en

Diario ElI Céndor
"1 I

www.litoralpress.cl



