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RedSalud ha cerrado areas de maternidad en cinco clinicas desde 2021 por baja en la tasa de natalidad

MARIANA MARUSIC

La disminucion de la tasa de natalidad es
una realidad. No solo en Chile. Es algo que
se ha observado a nivel mundial y que va esta
teniendo efectos concretos. En el drea de la
salud, por ejemplo, medios de California,
Estados Unidos, han reportado que en ese
estado mds de 40 hospitales han cerrado sus
dreas de maternidad en la ultima década,
cierres que se han concentrado sobre todo
en los ultimos afos.

Si bien en Chile no es algo que esté ocu-
rriendo de manera masiva, si se ha empe-
zado a observar de forma incipiente. Por
ejemplo, desde 2021 a la fecha RedSalud ha
decidido cerrar las dreas de maternidad en
cinco de sus clinicas del pats. El tltimo cie-
rre fue el de Temuco, donde dejé de operar
el servicio de maternidad y neonatologia al
cierre del afio pasado, ya que la clinica aten-
dia menos de dos partos al dia promedio.

Esque la tasa de natalidad en Chile ha ve-
nido a la baja y en tres décadas se ha redu-
cido a menos de la mitad. Segun cifras del
Instituto Nacional de Estadisticas (INE), en
2021 hubo una tasa de natalidad de nueve
por mil, es decir, nueve nacimientos por
cada mil habitantes. Diez afos antes que eso,
en 2011, seregistraron 14,4 nacimientos por
cada mil habitantes. En 2001 eran 16 naci-
mientos por cada mil habitantes. Y en 1991
eran 22,4 nacimientos por cada mil habitan-
tes.

El caso de RedSalud muestra un efecto
concreto que se ha producido por esta baja
en la tasa de natalidad en el pais. Otras cli-
nicas, si bien no han cerrado sus dreas de
maternidad, si han reducido su capacidad
o la oferta.

El gerente comercial de clinica Indisa,
Claudio Garcia, asegura que son la unidad
de maternidad privada y neonatologia mas
grande del pafs, practicamente duplicando
alrestode las clinicas. Sin embargo, también
han visto una baja importante en la natali-
dad. lo que ha afectado la actividad en este
segmento.

Y lo ejemplifica ast: si antes tenfan 438 par-
tos mensuales en Indisa, ahora son 327 al
mes. A diferencia del resto de la industria,
la baja mds importante la vieron recién el
ano pasado. Lo anterior, considerando que
en 2021 registraron 4.623 partos, y en 2022
esa cifra subio a 5.260 partos. Pero en 2023
el total de partos se redujo a 3.930, un 25%
menos que el afio previo.

Bajo este escenario, Garcia comenta que en
Providencia bajaron de 72 a 48 camas en esta
drea; pero esa misma cantidad de camas que
redujeron en esa comuna las abrieron en
Maipti, como una manera de diversificar la
oferta.

LOS CIERRES EN REDSALUD
Eldirector médicode RedSalud, Juan Pablo
Pascual, cuenta que hace masde cinco afos
detectaron que sus dreas de maternidad
“tenfan cada vez una cantidad menor de par-
tos”.

Deeso se dieron cuenta cuando en 2018 na-
cio la marca RedSalud, que agrupa a nueve
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La empresa cerro esa drea en las clinicas de Valparaiso, Rancagua, Temuco,
Punta Arenas, y Vitacura, pero ha reforzado otras unidades de maternidad.
Otras clinicas también han detectado una menor actividad en maternidad:
Clinica Indisa redujo su oferta de camas en Providencia, pero las elevé en

Maipu.

clinicas a lo largo de Chile, seis de ellas en
regiones, y decidieron hacer un andlisis de
cada una de sus operaciones, para reorde-
nar su oferta de salud.

Ahf evaluaron “cudl era el perfil de mor-
bilidad, el perfil de enfermedades que era lo
que la gente mds requeria, dada lasituacion
particular de cada una de las regiones. Por
una parte, se empezd a posicionar el cdncer
como la principal causa de muerte en el pafs,
asi como las enfermedades cardiovascula-
res, y nos dimos cuenta que nosotros tenia-
mos poca oferta, poca incidencia en lo que
respectaba a esas dos grandes patologias”,
comenta Pascual. Por eso, crearon centros
especializados de cancer y cardiovascular,
dos de las principales causas de muerte en
el pafs.

El director médico de RedSalud explica

que, a lainversa, observaron una baja en la
cantidad de partos, lo que se debia a dos si-
tuaciones. “Por una parte, la natalidad ge-
neral del pais ha ido bajando de forma rele-
vante en los ultimos diez afios, y por otra
parte, también hay una politica de Fonasa
que se produce mds o menos en ese tiem-
po, en el que decide empezar a regalarajua-
res que son bien importantes, a sus benefi-
ciarias que se atienden en los hospitales, y
no asi a las beneficiarias de Fonasa que se
atienden bajo la Modalidad Libre Eleccion
en clinicas privadas”, puntualiza.
Entonces, Pascual asegura que “se pro-
dujo una migracion de pacientes desde el
sector privadoal sector publico, y 1o que nos
ocurrio es que tenfamos clinicas en que ha-
bia un promedio de uno a dos partos diarios,
algunos dias sin ningun parto, ocupando

una gran infraestructura y una cantidad
importante de recursos humanos, de per-
sonas que estaban dedicadas a eso”.

Por eso mismo, desde RedSalud empeza-
ron a analizar qué rol estaban cumpliendo
con la maternidad en cada una de las regio-
nes en las que operaban, y desde 2021 han
decidido cerrar esta dreaen cinco de sus cli-
nicas: Valparaiso, Rancagua, Temuco, Pun-
ta Arenas, y Vitacura.

En la Region Metropolitana decidieron
dejar una sola maternidad, concentrando
todo en laclinica RedSalud Santiago. “Tam-
bién hicimos inversiones ahi para mejorar
la atencion™, afirma. En tanto, el cierre del
resto de las regiones respondid a que vieron
que los pacientes tenfan alternativas para su
atencién en otras maternidades.

“Nos fuimos dando cuenta que, por ejem-
plo, en Iquique, nosotros tenfamos un rol
importante, porque parte muy relevante
del sector privado se atendfa con nosotros
enlaclinica lquique, tenfamos bastante ac-
tividad todavia porque los principales gine-
cologos de laciudad atendian sus partos en
nuestra clinica. En la clinica Elqui nos di-
mos cuenta que era la tnica clinica priva-
da dela zona, y por lo tanto, cumpliamosun
rol social importante”, comenta el director
médico de RedSalud, y asegura que por eso
mismo reforzaron esas dreas.

Sin embargo, agrega que “en el resto, y
principalmente en Valparaiso, Rancagua, y
Temuco, habfa otra oferta privada importan-
te, y ahi es donde mas bajas habfamos teni-
do de los partos. En Valparaiso de repente
pasaban dos o tres dias en que no teniamos
ninguin parto en la clinica, y ademas tenia-
mos tasas de cesdrea muy altas porque jus-
tamente se producian pocos partos, habia
poca destreza también de las personas que
empezaban a atender, porque si no tienes ac-
tividad, empiezas a perder destreza”.@
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