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INVESTIGACION DE LA UACH FACILITA LA DETECCION TEMPRANA DEL ESPECTRO AUTISTA

©CALIDAD DE VIDA

INVESTIGACION DE LA
UACH FACILITA LA
DETECCION TEMPRANA
DEL ESPECTRO AUTISTA

SUR DE CHILE. Académicas de la sede Puerto Montt
desarrollaron una guia a partir de trabajo en jardines
infantiles. El material se encuentra disponible para
descarga gratuita a través del sitio web www.dfcea.cl

n la Universidad Aus-
E tralde Chilesellevoa
cabo el lanzamiento
del proyecto “Deteccién
Temprana de la Condicion
del Espectro Autista”, una
iniciativa liderada por la
Mg, Fabiola Contreras, aca-
démica de la carrera de Pe-
dagogia en Educacion Dife-
rencial de la Sede Puerto
Montt.

La actividad se centro
en la presentacionde los re-
sultados del proyecto, que
conto con el apoyo y finan-
ciamiento de la Vicerrecto-
ria de Investigacién, Desa-
rrollo y Creacion Artistica
(VIDCA), a través de su De-
partamentode Desarrolloe
Innovacion.

El financiamiento para
la iniciativa es proveniente
del proyecto institucional
“Fortalecimiento, integra-

cion y proyeccion de capacida-
des institucionales para la inno-
vacion basada en 1+Den la Uni-
versidad Austral de Chile” (c6-
digo 52-INES).

DETECCION EN JARDINES

La iniciativa, que entrega una
herramienta para la deteccion
de la Condicion del Espeetro
Autista (CEA), surgio a partir de
la observacion y acomparia-
miento de estudiantes en préc-
ticas pedagogicas en centros de
educacion parvularia.

En estas instancias, las edu-
cadoras de parvulos sefalaron
la presencia de rezagos en el
desarrollo del lenguaje, la so-
ciabilizacion y la adquisicion de
normas sociales en los nifios y
nifas después de la pandemia.

Ademas, destacaron la difi-
cultad de distinguir entre aqué-
llos que presentaban rezagos
en dreas de desarrollo y aqué-

llos que podrian estar dentro
del espectro autista.

Apartirde ello, el grupo de
investigacion liderado por Fa-
biola Contreras e integrado por
Mg. Cinthia Mardones, Mg. Xi-
mena Montenegro y Mg. Brigi-
da Urrutia, académicas de Pe-
dagogia en Educacion Parvula-
ria, llevo a cabo un piloto en
tres jardines infantiles VTF de
la ciudad de Puerto Montt, en
los cuales se busco recoger in-
quietudes, comentarios, opi-
niones y conocimientos sobre
el trabajo pedagogico aplicado
aestudiantes neurodiversos en
los niveles educativos en que se
encuentran.

UNA PAUTA

En base a este trabajo préctico
con los equipos educativos, el
proyecto desarrollé una pauta
de despistaje parala Deteccion
Temprana de la Condicién del
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LAS INVESTIGADORAS PRESENTARON SU TRABAID ESTA SEMANA, DESARROLLADD CON APOYO DE VIDCA-LIACH

Espectro Autista (DT-CEA) pa-
ra nifios y nifias de 2 a 4 afos,
ademas de un manual de es-
trategias neurodiversas desti-
nadas al abordaje de nifios y
nifias con CEA, para trabajar
enaulaoen casa,

Al respecto, Fabiola Con-
treras sefialo: “Con esta inicia-
tiva esperamos contribuir con
una herramienta tril para ro-
dos los jardines infantiles tan-
toa nivel local comao nacional,
que les permita realizar una
deteccion temprana de esta
condicion. Este es un proyec-
to que estd abierto a la comu-
nidad, a través de nuestrositio
web, esperamos que tanto

educadoras, padres e incluso
funcionarios de la salud pue-
dan hacer uso de estas prue-
bas y manual”.

UNA ALEGRIA

Laactividad de presentacion
reunié a educadoras de parvu-
los de diversos centros de edu-
cacion, asi como a agrupacio-
nes, quienes manifestaron su
alegria y agradecimiento por
estas herramientas. En rela-
cion a ello, Silvia Leén, presi-
denta de la agrupacion TEA-
brazo Puerto Varas, indico:
“Esto es una verdadera ayuda,
no solo para el nivel parvula-
rio sino también para las fami-
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lias y la atencion primaria del
CESFAM, porgue actualmente
hay una falta importante de
informacién en torno a los in-
dicadores del Trastorno de Es-
pectro Autista. Las familias ca-
dadianecesitan masinforma-
cién para poder trabajar en
conjunto con los jardines in-
fantiles, y asimismo, poder de-
rivarlos a los neurélogos, quie-
nes son los nicos que pueden
diagnosticar este trastorno”,
Cabe mencionar que tanto
las pruebas de deteceion co-
mo el Manual de Estrategias
Neurodiversas para el Nivel
Inicial se encuentran en el si-
tio web dtcea.cl. 3
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