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HITO: UN MAPA DE COMO SE MEZCLA EL ADN EN LA REPRODUCCION ABRE EL CAMINO PARA MEJORAR LA FERTILIDAD

®GENETICA

HITO: UN MAPA DE COMO
SE MEZCLA EL ADN EN LA
REPRODUCCION ABRE EL
CAMINO PARA MEJORAR

LA FERTILIDAD

cenoma. Los intercambios o cruces entre un cromosoimay otro
son importantes en la descendencia. El nuevo atlas incluye
datos de secuencias del genoma completo de familias.

Agencias

a variabilidad en una es-
Lpede 5 posible gracias a
la recombinacién genéti-
ca, un proceso por el cual sein-
tercambia y se mezcla material
genético de los progenitores.
Ahora, un equipo cientifico lo-
gro construir su mapacomple-
to, ayudando a comprender
muchos elementos biologicos
y reproductivos.

El nuevo atlas de como se
mezcla el ADN humano al
transmitirse durante la repro-
duccién supone, seglin susres-
ponsables, un gran paso ade-
lante en el entendimiento de la
diversidad genética, y su im-
pactoenlasaludy lafertilidad.
Perono solo, tambiénsirve pa-
raahondar en el estudio sobre
como evoluciono el ser huma-
N0 COmaO especie.

Los detalles se publican
en la revista Nature, en un ar-
ticulo que firman investigado-
res de “deCODE genetics”,
una biofarmacéutica con se-

de en Reikiavik (Islandia) cen-
trada en el analisis y la com-
prension del genoma huma-
no, y dela Universidad de Rei-
kiavik y de Islandia.

Hay dos tipos de recombi-
naciones genéticas, unacruza-
day otrano cruzada. La prime-
ra serefiere al intercambio de
ADN entre pares de cromoso-
mas homélogos.

Durante la formacion de los
ovulos y espermatozoides, pa-
res de cromosomas del proge-
nitor masculino y el femenino
se alinean de forma que se-
cuencias parecidas de ADN
pueden cruzarse o intercam-
biarse de un cromosoma a otro.

Este intercambio es una
fuente importante de la varia-
cién gendmica que luego se ob-
serva en la descendencia, ex-
plica en su web el Instituto Na-
cional de Investigacion del Ge-
noma Humano (EE.UU.).

Lasegunda recombinacion
se refiere a la permuta de seg-
mentos de ADN entre cromo-
somas distintos,

Hasta ahora, explican los
autores en su articulo, los ma-
pas de recombinacion estaban
centrados (nicamente en la
cruzada (homdloga), omitien-
do lano eruzada debido asu di-
ficultad para detectarla.

En el nuevo atlas, que in-
cluye datos de secuencias del
genoma completo de familias,
incluido abuelos, los investi-
gadores estiman el nimero de
recombinaciones no cruzadas
transmitidas de padres a hijos
y construyen mapas comple-
tos y especificos para cada se-
x0 -con ambos tipos de re-
combinaciones-.

Sibien esta mezcla, conoci-
da como recombinacién, es
esencial parala diversidad ge-
nética, los errores en el proce-
50 pueden provocar graves
problemas reproductivos, ex-
plica un comunicado de “de-
CODE genetics”.

Pueden dar lugar aerrores
genéticos que impidan laconti-
nuacion de los embarazos, lo
queayudaaexplicar por quéla
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ESTAINVESTIGACION ES UN GRAN PASO PARA ENTENDER LA DIVERSIDAD GENETICA EXISTENTE.

infertilidad afecta a una de ca-
dadiez parejasen todo el mun-
do. “Comprender este proceso
ofrece nuevas esperanzas para
mejorar los tratamientos de fer-
tilidad y diagnosticar las com-
plicaciones del embarazo”,
apuntan los investigadores.

HOMBRES YV MUJERES
Lainvestigacion también reve-
la diferencias clave entre hom-
bres y mujeres en como y don-
de se produce la recombina-
cion genomica.

Las mujeres presentan
menos recombinaciones no
cruzadas, pero su [recuencia
aumenta con la edad, lo que
puede ayudar a explicar por
qué la edad materna avanza-
da se asocia a un mayor ries-
go de complicaciones en el
embarazo y alteraciones cro-

maosomicas del nifio.

Los hombres, sin embargo,
no muestran este cambio rela-
cionado con la edad. No obs-
tante, larecombinaciénen am-
bos sexos puede contribuir a
las mutaciones transmitidas a
la descendencia.

La recombinacion también
esimportante para compren-
der como evolucion6 el ser hu-
mano como especie y determi-
nar las diferencias individuales,
incluidos resultados de salud.

Todaladiversidad genética
humana tiene su origen en la
recombinacion y las mutacio-
nes de novo, es decir, secuen-
cias de ADN presentes en el hi-
jo perono en los padres.

El mapa muestra que las
mutaciones son elevadas cerca
de las regiones de mezcla de
ADN y, en consecuencia, am-

bos procesos estdn altamente
correlacionados.

Para José Bautista, catedra-
tico de la Universidad Complu-
tense de Madrid, se trata deun
hito muy importante en la ge-
nética humana.

Tener un mapadelarecom-
binacion en los cromosomas
ayuda a comprender muchos
elementos biologicos y repro-
ductivos pero también evoluti-
vos, sefiala a Efe el investigador,
que no participa en el estudio.

Esta nueva informacion se
podré usar, por ejemplo, para
conocer mejor por qué algunas
familias no pueden tener hijos,
pero no solo. También es clave
para profundizar en “las zonas
calientes” evolutivamente im-
portantes y conocer asi como
ha evolucionado la especie hu-
manaalolargodela historia. ¢4
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