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Titulo: Advierten que en Talca se necesitan diariamente cerca de 30 donantes de sangre

Advierten gque en Talca se necesitan diariamente cerca
de 30 donantes de sangre

Académica de la Universidad de Talca explicé que en paises en vias de desarrollo, como Chile, sélo lo-
gran reunir a alrededor de 17 donantes por cada mil habitantes, de ahi que se realicen jornadas como la
del Dia del Donante de Sangre.

El pasado 14 de junio se cele-
bré el Dia Mundial del Do-
nante de Sangre, fecha insti-
tuida con el fin de promover
una donacién altruista y su
relevancia en la calidad de
vida de las personas.

sPor qué es tan importante
recolectar y mantener reser-
vas de sangre? La docente
de la Escuela de Tecnologia
Meédica de la Universidad de
Talca, Claudia Araya Ilufiz
explicd que, se trata de “un
suministro que no se pue-
de reemplazar, no existe la

sangre artificial que pueda
suplir las necesidades de un
paciente”.

“Quienes la necesitan -agre-
g6- son personas con enfer-
medades de base como can-
cer, leucemia, enfermedades
de la coagulacion, pacientes
que han sufrido accidentes
0 en emergencias por desas-
tres naturales, también para
apoyo en intervenciones
médicas y quirdrgicas com-
plejas, embarazadas y recién
nacidos”.

Cifras bajas

Sobre recientes campafias
que indican una baja en las
donaciones, la docente de
la Facultad de Ciencias de
la Salud detallé que segun
cifras de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS),
“la tasa promedio por cada
mil habitantes es de 31 do-
naciones diarias en los pai-
ses desarrollados. Nosotros,
como pais en vias de desa-
rrollo, estamos cerca de las 17
donaciones por cada mil habi-
tantes, lo que es bajo todavia y

no alcanza a cubrir los requeri-
mientos de sangre’.

Esto tiene que ver con una
cultura de donacién -explico
la académica- “que en nuestro
pais estd en proceso de desa-
rrollo. En todo el mundo exis-
ten desafios para asegurar un
suministro suficiente de san-
gre, debido al contexto socio
economico de cada pais o la
existencia de barreras para ac-
ceder a los donantes, quienes
pueden presentar cambios en
sus motivaciones y comporta-
miento de donacion’.

Por ejemplo, en una ciudad
como Talca, se necesitan entre
25 a 30 donantes diarios para
mantener un stock que per-
mita suplir las necesidades de
sangre minimas.

Consultada sobre una posible
solucién, Araya dijo que “se
han buscado caminos para re-
forzar la donacién altruista de
sangre, porque actualmente las
donaciones en su mayoria son
de reposicion, es decir, las
personas donan para un fa-
miliar o amigo que requiere
sangre”.
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