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Pasa peak de influenza pero no se
descarta nueva alza “postvacaciones”

SALUD. Vacunacion a nivel regional ya alcanzo el 80% de la poblacion objetivo. Autoridad
sanitaria informo ayer un descenso en las consultas de urgencia por causa respiratoria’y una
ocupacion de camas criticas que bordea el 23% en UPC adultos y un 47% a nivel pedidtrico, por lo
que no ha sido necesario reconvertir camas. El llamado sigue siendo al autocuidado.

Carolina Torres Moraga
carolina.torresi@australtemuco.cl

na curva descendente
u muestran las consultas
por enfermedades respi-
ratorias a nivel regional, lo que
indica que el peak de influenza
ya pasd, sin descartarse nuevas
alzas “postvacaciones™ de in-
vierno y eventuales aumentos
debido al sistema frontal que
afectaala zona centrosur.

Asi lo manifestd a El Austral
el seremi de salud, Andrés Cu-
yul, quien destaco el haber al-
canzado el 80%de coberturade
vacunacion en la poblacion ob-
jetivo y un descenso en consul-
tas y ocupacion de camas criti-
cas. “Estamos en un nivel deme-
seta que se puede extender por
cuatrosemanas, PEIONO S pue-
de descartar una nueya alza de
vuelta de vacaciones de invier-
no”, asevero el titular del ramo
en la Region, quien explico que
la ocupacién de camas criticas
puede apareceralta en los infor-
mes porque las unidades UPC
no solo atienden pacientes con
complicaciones respiratorias, si-
no gue también se internan ahi
los postoperados de cirugias de
alta complejidad, entre otras si-
faciones.

“Siempre hay un margen de
crecimientoy hastaahorano ha
sido necesario reconvertir, exis-
tiendo disponibilidad si es que
fuera necesario; porejemplo, en
la Region tenemas 68 camasme-
dias disponibles y 128 basicas™,

25%

del total de consultas
de Urgencia es por causa res-
piratoria en ultima semana
epidemiologicaen la Regidn,
lo que indica una caida.

enfatizo Cuyul.

CIFRAS CAMAS

De acuerdo al monitoreo diario
efectuado tanto a nivel nacional
como regional, la ocupacion de
camas criticas de adultos en los
estableciimientos de ambos ser-
vicios (Araucania Norte y Sur) se
encuentra cercana aun 90%, de
las cuales solo un 23% corres-
ponde a pacientes con compli-
caciones respiralorias.

En lo que respectaa las uni-
dades pediatricas, las camas eri-
ticas ocupadas a nivel general
pordistintas patologias corres-
ponden al 65%, de las cuales un
47% es por causa respiratoria.

“Las camas de pacientes cri-
ticos (UPC)suelen estar siempre
entre un 80% y 90% de ocupa-
cion, porque no podemas tener
implementadas camas criticas
con tedo el recurso humano que
elloimplica, si es que no estan
ocupadas ¥ por eso la estrategia
quiese hacees la complejizacion
escalonada de acuerdoa necesi-
dad”, aseverd el seremi, insis-
tiendo en el llamado al autocui-
dadoy la vacunacion de los reza-
gados. “Estamos atentos ante un
pusible aumento de consultas a

AGEMCIA UNO

LAS CONSULTAS DE URGENCIA Y HOSPITALIZACIONES POR INFLUENZA HAN EXPERIMENTADD UNA DISMINUCION.

raiz del temporal, por lo que es-
tamos con monitoreo de esta si-
tuacion dos veces al dia”, dijo.

En lo que respecta al Hospi-
tal Dr. Herndn Henriquez Arave-
na, como principal centro asis-
tencial de la Region, la situacion
encuantoa ocupacion de camas
se ha presentado mas holgada,
incluso en comparacion a los
afios prepandémicos, principal-
mente a nivel adulto.

“Estamos preparados parair
absorbiendo la demanda a me-
dida que se va dando. No esta-
mos comao el afo pasado, yo di-
ria que la situacion es bastante
mejor, sin embargo, con nues-
tros equipos de salud estamos
alertay siempre pendientes desi
€8 necesario aumentar y com-
plejizar camas”, manifesto He-
ber Rickenberg, director del cen-
tro asistencial, quien recordo

que se puede llegar a niveles de
ocupacion del 95%, siendo sélo
una parte de este porcentaje por
causarespiratoria. “Nosotros co-
mo hospital de alta complejidad
no tenemos solo pacientes por
temas respiratorios, sino gue
hay distintas enfermedades, co-
morbilidades de los pacientes
querequierenatencion de salud
en nuestro establecimiento”,
coneluyo el directivo. 3
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