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De la conservacion de suelos a la seguridad hidrica y alimentaria

De la conservacion de suelos
ala seguridad hidrica
y alimentaria

Ignacio Fuentes
Académico investigador de la Facultad
de Medicina Veterinaria y Agronomia

Universidad de Las Américas

Lossuelosson fundamentales paralavida sobre
el planeta. Corresponden a uno de los sistemas
terrestres mas complejos por cuanto presentan
tres estados de la materia en su composicion.
Por un lado, tienen particulas sélidas integradas
por materiales minerales y orgénicos. También
presentan una fase liquida que corresponde a la
“solucién suelo”, una mezcla entre agua y parti-
culas disueltas. Por tltimo, estdn compuestos por
una fase en estado gaseoso, que corresponde alos
gases alinterior del suelo,amenudo descrita como
la “atmésfera del suelo”.

Estas tres fases constituyen el medio necesario
para el desarrollo de diversas comunidades de
organismos. Por ello, los suelos pueden ser con-
cebidos como un reservorio de seres vivos, con
complejas relaciones entre todas las comunidades
que los constituyen. Dichas comunidades y su
interaccion con las tres fases descritas conducen
alas diversas funciones ambientales y permitenla
caracterizacién del suelo como ecosistema.

Desdeuna perspectiva centrada en el serhuma-
no, los suelos producen alimentos para sostener
ala poblacion del planeta. Sin embargo, también
participan en el ciclo de nutrientes, en el trans-
porte y almacenamiento de agua, en el anclaje
y desarrollo de la vegetacion, en la filtracion y
degradacion de contaminantes, y regulando el
clima mediante el almacenamiento de carbono
organico.

Uno de los mayores desafios que enfrentamos
como sociedad es la degradacion de los suelos.
La mayoria de las veces, esta es producto directo
de sumal manejo, o la respuesta indirecta a fac-
tores antropogénicos actuando a escala global,
como ocurre con el cambio climético, que puede
promover la desertificacion en ciertas regiones.

La consecuencia inmediata de la degradacion
de suelos es la pérdida de su funcionalidad. Otra
consecuencia eslamermadelabiodiversidad que
lo compone. Lo anterior conduce a una cascadade
procesos que terminan de evidenciarse a través
de la disminucién de la productividad de estos
importantessistemas, o sea en unadisminuciénde
su capacidad para producir biomasa y alimentos.

Esimportante resaltarlanecesidad de desarro-
llar practicas de conservacién paraincrementarla
sustentabilidad ambiental y la seguridad hidrica
y alimentaria, tanto en suelos agricolas como de
otros usos. Dentro de estas practicas destacan la
agricultura bajo labranza de conservaciéon y en
contorno, el manejo de coberturas vegetales entre
hileras de cultivo y la rotacion de los mismos, el
uso de mulch, compost y fertilizantes organicos,
el establecimientoy conservacion de la vegetacion
ribereha, y el pastoreo sostenible, entre otras.

Elobjetivofinal que sedebe perseguirmediante
estas acciones es promover lasalud del suelo, para
que retroalimente positivamente nuestra salud y
la de los ambientes que habitamos.
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