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Entornos digitales

® Recientemente, Espaiia publicé una
serie de medidas para proteger los de-
rechos fundamentales de los nifios, ni-
fas y adolescentes (NNA) de los entor-
nos digitales en diversos ambitos. Al
gunas estrategias comprenden el con-
trol parental predeterminado, la eli-
minacion de las deepfakes generados
con LA generativa con contenido por-
nogrifico v aumentar la edad de con-
sentimiento para usar redes sociales
de 14 a 16 anos.

Los riesgos de los entornos digita-
les en NNA son reales y de suma preo-
cupacion, porque después de la pan-
demia, la dependencia a las tecnolo-
gias se incremento del mismo modo
que las patologias de salud mental.

El ciberbullying, la alienacion de
los contenidos, la depresion, la dis-
morfia corporal, la hipersexualiza-
cion, el perfilamiento psicologico tem-
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prano, la ludopatia y diversos tipos de
adicciones asociadas al juego, sexo,
etc., obedecen a un fenémeno com-
plejo en el que uno de los factores co-
rresponde a la fuerza de los algorit-
mos aleatorios que utilizan las plata-
formas digitales. Todo ello sin un real
control supeditado a los principios
que protegen la infancia, como son el
interés superior del NNA y la autono-
mia progresiva.

Ademas, no se ha discutido a res-
ponsabilidad por los danos que prove-
ca esta agresiva tecnologia que impac-
ta directamente en el sistema nervio-
s0 de los NNA, especialmente eritico
en esta etapa de desarrollo por la ven-
tana de oportunidades que implica un
cerebro dactil y especialimente vulne
rable a la manipulacion algoritmica.
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