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El momento de la ketamina en Chile: aumenta el porte ilegal, pero escasea para tratamientos médicos en hospitales del pais

El momento de la ketamina en Chile: aumenta el porte ilegal,
pero escasea para tratamientos médicos en hospitales del pais

édicos psiquiatras
y anestesistas han
) levantado las alertas

pot el quiebre de stock de ke-
tamina an recintos hospitala-
rios del pals para tratamiantos
de pacientes con dapresion.

A través de una carta en-
viada a E| Mercurio sl pasa-
do viernes, los especialistas
sefialaron que “este afio, por
razones que desconocemos
de manera fehaciente, no se
cuenta con ketamina en todo
Chile, de los cusl son un reflejo
algunos hospitales mas impor-
tantes dsl pafs: ni el Hospital
Clinico de la Universidad de
Chila, ni al de la Universidad
Catdlica, ni en el de la Univer-
sidad de los Andes cuenta con
kstamina”

Ademas, aseqguraron qua lo
mismo oourre con otros asta-
blecimientos hospitalarios de
la zona centro sur del pais, ya
qus “ni el Hospital Las Higue-
rae de Taleahuano ni la Clinica
Sur de Concepeifin” cuantan
con &l medicamento, sefiala-
ran los médicos.

Ante esto, los sspecialis-
tas gefialaron que “han gque-
dado numerosos pacientes
en peligro, con tratamientos
interrumpidos” y acusan un
incumplimiento de la norma-
tiva sanitaria vigente en el
pals por parte de la Centsal de
Abastecimisnto del Sistema
Nacional de Servicio de Salud
(Cenabast): “La ketamina for-
ma parte del formulario nacio-
nal, por lo que Cenabast tie-
ne obligacién de asegurar el
stock. Como esto no ha ocurri-
do, se constituye un incumpli-
miento del Cédigo Sanitaria”.

Por su parte, desde Cena-
bast sefialaron que "l abas-
tecimiento de ketamina 500
mg/10 ml se realiza con nor-
malidad a partir de este mes
en los hospitales que progra-
maron la demanda de este im-
portante medicamento a tra-
vés de Cenabast®, consignéd
El Marcurio.

Ademae, explicaron que el
quishre de stock del medica-
mento ocurrid debido a que al
tnico laboratorio gque lo ela-
boraba detuve la produceitn.
También gefialaron que no
hubo un incumplimiento del
Cédigo Sanitaric porgue no
axistid una alerta de desabas-
tecimiento por parte de las au-
toridades de salud

También se enfatizé en

La ketamina corresponde a un firmaco de uso anestésico, utilizado
También es usado en seres humanos en cperaciones menores o para tratar enf

gue la distribucién de ketami-
na sa realiza a los hospitales
de la red piblica que sclicitan
la demanda de productos y los
mencionados por los sspecia-
listas “no registran programa-
cién, y otros hacen referencia
a instituciones de salud pri-
vadas que no forman parte del
Sistema Nacional de Servicios
de Salud”.

Ante esto, esta jornada el
psiguiatra de la Unidad Tras-
tornos del Animo del Hospital
Clinico Universidad de Chile
v profesor asociado de la casa
de estudios, Paul Véhringer,
envid otra carta a El Mercurio
en la que cuastiend * ;8 nece-
sario que ocurra una tragedia
para que las autoridades emi-
tan esta alerta de desabaste-
cimiento? ;Qué tan &tico as
que la posibilidad de acceder
a un tratamiento tan esencial
como la ketamina dependa del
tipo de institucion en la gue sa
atienden los pacientes?”

Lo anterior, perque el pai-
guiatra asegurd que “pacien-
tes se han visto obligados a
interrumpir sus tratamientos
con los riesgos severos qua
implica para sus vidas” al no
encontrarse disponible el far-
maco en hospitales de la red
privada.

"¢Existen paciantes con
méas méritos para recibir este
tratamiento, basdndose Gni-
camente en si pertenecen al
gistema piblico o privado?(...)
Resulta inaceptable que obs-
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» El firmaco es utilizado para tratar depresién, pero especialistas han denunciado un
quiebre de stock. En tanto, su incautacién por ha alcanzado cifras histéricas en 2024.
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» “;Existen pacientes con mas méritos para recibir
este tratamiento, basdndose Unicamente en si
pertenecen al sistema publico o privado? Resulta

inaceptable que obstdculos administr
cias institucionales priven a quienes

o diferen

ivos

mds |o necesitan de un medicamento vital"dice

Paul Vishringer, psiquiatra Unidad Trast:

del Animo del Hespital Clinice U. de Chile

De acuerdo a una investi-
gacién de Ciper Chile, en 2021
se sustrajeron 62 kilogramos
y 28.360 ampollas de ketami-
na del laboratorio Sanderson
en Santiago, y 128 kilos fue-
ron sustraidos del lahoratorio
Biosano en 2020, Durants los
tiltimos afios se han realiza-
do incautaciones de grandes
cantidades de ketamina en
Chile. Estas son cada vez més
frecuentes en todo el pais, ya
que segin datos de la PDI ss
pasaron de 7 kilogramos in-
cautados en 2017 a 381,56 kilo-
gramos en 2023,

S6lo en el primer semestrs
de 2024, la PD! incautd cerca
de 117 kilogramos ds drogas
an el Aeropuerto Nuevo Pu-
dahuel en Santiago. De elios,
77 kilos correspondian a éxta-
sig, seguido de 16 kilos de ke~
tamina y cantidades menores
da otras sustancias.

Ademads, sl pasado maes de
julio la Brigada Antinarcéticos
y Contra el Crimen Organiza-
do de la Policia de Investiga-
ciones de Chils (PDI) y la Fis-
calia de Arica realizé el mayor
decomisc en la historia de ke-
tamina en Chile. Se lograron
incautar méas de 96 kilos de
esta sustancia ilicita, equiva-
lente a més de 380 mil dosis

16

kilos de ketamino incoutd
la PDi en el Aeropuerto
Nuevo Pudahue! durante el
primer semestre de 2024

taculos administrativos o dife-
rancias institucionales priven
a quienes mas lo necesitan de
un medicamento vital", agre-
go el doctor.

En ese sentido, puntualizé
que “la ketamina debe estar
disponible para cualquier pa-
ciente qus la requiera, sin im-
portar el sistema al que perte-
nezca, priorizando siempre &l
derecho a la salud y a la vida“®.

Efectos de la ketamina
La ketamina comresponde a
un {armaco de uso anestésico,
utilizado cominmente an el
ambito veterinario, También
88 usado en seres humanos en

oparaciones menores o para
tratar enfermedades como la
deprasion.

En dosis altas, causa intoxi-
cacion y alucinaciones simi-
lares a las del LSD, por lo que
suele ser utilizada como droga
recreacional. Sus consumido-
tes pueden tener delirios, alu-
cinaciones o parder el sentido
del tiempo y la realidad.

Segiin al Centro Nacional
de Inteligencia Antidrogas de
los Estados Unidos (NDIC), las
perscnas que consumen esta
droga se pueden volver psi-
colégicamente dependientes
al utilizarla para manejar el
estrés o afrontar la ansiedad.

Ketamina en el pais

El debate por la ketamina
no as nuevo en Chile. En re-
lacidn a su ausencia para tra-
tamientos médicos, se han
registrado incluso casos de
robos a laboratorios y clinicas
para obtener el fdrmaco que ea
comercializado en el mercado
de drogas del pais.

avaluadas en més de $5.700
millones.

El pasado mes de noviem-
bre, fiscalizadores de la Direc-
cion Regional de Aduanas de
Iquique, decomisaron 26,1 ki-
los de ketamina que venia es-
condida an diversas partes de
un vehiculo que se dirigiaa la
capital. Este fendmenoc ocurre
con frecuancia en el norte. Por
ejemplo, en la Regién de An-
tofagasta se incautaron un to-
tal de 18 toneladas de diversas
sustancias ilicitas en 2024,
una cifra récord a nivel pais.

En ese contexto, &l fiscal
regional de Antofagasta, Juan
Castro Bekics, afirmé que las
incautaciones de ketamina
sxperimentaron un aumento
de 317% y de un 555% las de
farmacos.

“Esto nos debe motivar a
estar cada ver mas alertas,
por cuanto queda claro gqua las
organizaciones criminales de-
dicadas a esta ilicito operan a
través de nuestra zona", men-
cioné el persecutor a La Es-
trella de Antofagasta.  Encon-
traste algin error? Avisanos
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