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SALUD MENTAL

Sefior Director:

Como profesional de la salud mental, consi-
dero que la privacidad es un derecho inalienable
que debe ser respetado en todo momento. Por
ello, me resulta no solo aberrante, sino de una
inaceptable falta de ética, lo expuesto por el
periodista Andrew Chernin. Cabe destacar que
Chernin realizé una alusion directa al histo-
rial clinico de la madre del Diputado Johannes
Kaiser, lo cual constituye una violacion espe-
cialmente grave de la intimidad y el derecho
a la confidencialidad.

Abordar la salud mental de cualquier
persona en el ambito publico constituye, a
mi juicio, un ataque directo a su intimidad.
Nadie posee el derecho de pronunciarse so-
bre aspectos tan privados, transformando lo
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que deberia ser un tema de cuidado y protec-
cion en una mera “historia” de prensa. Cada
individuo y cada familia tienen la facultad de
decidir, de manera libre y respetuosa, si de-
sean compartir o no su experiencia con una
enfermedad mental.

Es imperativo que se reconozca el limi-
te ético en la intervencion de terceros. Desde
el liberalismo, estimado senor Chernin, la li-
bertad de uno termina donde comienza la de
otro; por ello, usted ha vulnerado el derecho a la
privacidad, y ain mas grave, en el ambito de la
salud mental. Le insto a replantear su conducta
¢tica y a considerar, de manera seria, ofrecer las
disculpas correspondientes.

Rodrigo Salinas Rojas,
Psicologo Clinico
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