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.Y qué pasa con quienes si quieren ser padres?

Este mes se conmemord el Dia Internacional de la Mujer, donde
reflexionamos sobre los avances vy los desafios pendientes en la
igualdad de derechos. Pero poco o nada se hablé de garantizar que
todas las mujeres tengan las mismas oportunidades de elegir sobre
su futuro, sin que una enfermedad les arrebate esa posibilidad. En
este contexto, buscamos visibilizar una problematica que afecta a
muchos chilenos y que alin no cuenta con el reconocimiento sufi-
ciente: el derecho a la preservacion de la fertilidad para pacientes
oncoldgicos.

A esto se suma un dato preocupante: Chile atraviesa una de las
caidas mas pronunciadas en su tasa de natalidad. Segtin cifras
oficiales, el pafs esta muy por debajo del nivel de reemplazo pobla-
cional, lo que pone en riesgo el desarrollo futuro. Sin embargo,
mientras se buscan estrategias para fomentar la natalidad, se sigue
ignorando a aquellos que quieren ser padres, pero que ven frustra-
do su derecho simplemente por falta de acceso a tratamientos de
fertilidad.

Enfrentar un diagnéstico de cancer es desgarrador, pero para
muchos pacientes jovenes se suma otra preocupacion: la quimiote-
rapia y la radioterapia pueden causar problemas de fertilidad e
incluso infertilidad. Para evitar esto existe la opcién de la preserva-
cion de évulos, espermios o tejido ovarico antes de iniciar la tera-
pia. En Chile este procedimiento no esta garantizado por el sistema
de salud, quedando fuera del alcance de quienes no pueden coste-
arlo de manera privada. El actual sistema tampoco garantiza el
derecho a la informacion clara y transparente en cuanto a los
posibles riesgos derivados de la toxicidad de los tratamientos. En
muchos casos, los pacientes ni siquiera son informados a tiempo, es
decir antes del inicio del tratamiento, sobre las opciones de preser-
vacion de la fertilidad.

Esta situacion pone en evidencia una situacion que no podemos
seguir ignorando. Debemos asegurar el acceso equitativo a la salud
reproductiva para hombres y mujeres. Esta no puede depender de
la capacidad econdmica de cada paciente, ni de la rapidez con que

logre acceder a informacion, sino debiera ser un derecho de cada
paciente.

Hace afios que en Chile existe un proyecto de ley que busca
garantizar la preservacion de la fertilidad en pacientes oncoldgicos,
pero ha permanecido estancado en el Congreso sin avances concre-

tos. Este desafio esta incorporado en el Plan Nacional de Cancer;
sin embargo, no hay claridad de cuando se podra incluir en el

programa GES. Mientras tanto, cada dia mas pacientes jovenes ven

cerrarse la posibilidad de ser madres o padres en el futuro.
Avancemos en politicas plblicas que protejan la fertilidad de
todos los pacientes oncolégicos. Debemos garantizar que todos, sin
importar su condicion de salud o su situacion econdmica, puedan
tener la oportunidad de ser padres.
Es urgente dar prioridad a este proyecto de ley y acelerar su
tramitacion, reconociendo este derecho como parte de una aten-
cion integral y digna para los pacientes con cancer. Es hora de

avanzar.
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