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ADN ANTIGUO REVELA LOS SECRETOS DEL SACRIFICIO RITUAL DE 64. NINOS MAYAS EN CHICHEN ITZA

®GENETICA
ADN ANTIGUO REVELA LOS
SECRETOS DEL SACRIFICIO

RITUAL DE 64 NINOS
MAVYAS EN CHICHEN ITZA

vucarin. Todos los pequenios fiteron criados en el mismo
lugary eran varones de entre tres y seis arios de edad, pero
habia dos pares de gemelos idénticos.

hichén itza, nbicadaen la
Cpeninsula de Yucatan,

México, fue una de las
ciudades mas importantes dela
civilizacion maya. Hoy es uno
de los yacimientos arqueologi-
cos mas estudiados de Mesoa-
mérica, principalmente porlos
vestigios de los sacrificios hu-
manos que se realizaron en es-
te lugar durante siglos.

Aungue estos rituales eran
una parte esencial de la cultura
maya, todavia no se compren-
den muy bien. Ahora, el anali-
sis de ADN antiguo de los restos
de 64 individuos sacrificados
en Chichén Itza entre el afio
600 y el 1100 d.C. descubrié
que todos eran nifios pequeiios
varones, y que entre ellos habia
dos pares de gemelos.

El estudio también evalué el
impacto genético de las epide-
miasenlas poblaciones indigenas
y descubrio que algunas varian-
tes genéticas se han mantenido
hasta las poblaciones actuales.

La investigacion -publicada
e la revista Nature- es una co-
laboracion entre cientificos de
los Institutos Max Planck de
Antropologia Evolutiva y
Geoantropologia (ambos en
Alemania), de la Escuela Nacio-
nal de Antropologia e Historia

de México, del Instituto Nacio-
nal de Antropologia e Historia
de México, y las universidades
de Yucatin y Harvard.

SACRIFICIOS RITUALES
Laciudad de Chichén Iz, con-
siderada Patrimonio de la Hu-
manidad de la Unesco, tiene jo-
yas arquitectdnicas como el
templo de Kukuledn -una pira-
mide de cuatro lados apodada
“El Castillo’~ y una docena de
emplazamientos para los ‘jue-
gos de pelota’, una practica
mayamés cercana al ritual que
al deporteen la que elganador
era sacrificado como ofrenda
para sus deidades.

El yacimiento también es
famoso por el ‘Cenote Sagra-
do’, un pozo natural que los
mayas consideraban puertas al
inframundo y donde se encon-
traron los restos de cientos de
individuos (lamayoria mujeres
jovenes y nifios de ambos se-
x0s) que habian sido sacrifica-
dos enrituales sagrados.

Muy cerca, en 1967, se des-
cubrié un chult(in -una cimara
subterranea de agua- con los
restos de mas de un centenar
de nifios pequenossacrificados
entre elafio 600y ¢l 1100 d.C.

Para comprender mejor es-

tosrituales, el equipo analizd el
ADN antiguo de los huesos de
64 nifos del chultin y descu-
brié que todos eran varones de:
entre 3 y 6 afios de edad y que
al menos una cuarta parte de
ellos estaba emparentado con
al menos otro nifio del grupo.
Ademas, habia dos pares de ge-
melos idénticos.

El equipo descubri6 que
muchos nifios eran parientes
de primero o segundo grado
con dietas similares, lo que su-
giere que habian sido criados
en el mismo lugar y habian si-
doseleccionados para un ritual
Concreto.

“Pero lo que cambi6 por
completo la narrativa fue des-
cubrir que entre estos nifios
habfa gemelos idénticos por-
que vimos que este sacrificio
no era unasimple ofrenda sino
que se trataba de un homenaje
muy particular a los Gemelos
Héroes de la mitologia maya”,
dice a Efe el investigador del
Max Planck y coautor del estu-
dio, Rodiigo Barquera.

En la cultura maya, los ge-
melos son personajes especia-
les y sus aventuras estan am-
pliamente representadas en el
arte y los textos sagrados. El li-
bro sagrado de Popol Vuh

CHICHEN ITZA, LINO DE LOS MONUMENTOS ARQUEOLGGICOS MAS ESTUDIADOS DEL MUNDO.

cuenta la historia de los geme-
los Hunapu, que fueron sacrifi-
cados por los dioses tras su de-
1Tota en un juego de pelota.

“Los nifios enterrados en el
chultiin pudieron haber sido
sacrificados como homenaje a
estas deidades y a la dualidad
de los Gemelos Guerreros”,
porque para los mayas, “ser
elegido para estos sacrificios
era uno de los maximos hono-
res a los que podian aspirar”,
destaca el inmunogenetista del
Max Planck.

Y aunque no es posible sa-
ber cémo murieron, “sabemos
como no fueron sacrificados,
porque no tenian fracturas ni
marcas de corte en los huesos”
como tendrian los individuos

sacrificados como ofrenda pa-
ra pedir cosas a sus deidades o
como los guerreros, a los que
se les extrafa el corazon o eran
decapitados.

EPIDEMIAS Y GENES
El analisis genético también ha
permitido al equipo analizar el
impacto de las epidemias que
los esparioles y los esclavos ne-
gros llevados desde Africa
transmitieron alas poblaciones
indigenas en la época colonial.
Durante ¢l siglo XV1 en Mé-
xico, las guerras, las hambru-
nas y las epidemias mermaron
ala poblacién local hasta en un
90%, sobre todo en episodios
puntuales comola epidemia de
cocoliztli de 1545, causada por

Ta

el patdgeno de la salmonella.
El equipo compard el geno-
ma de los individuos de Chi-
chén Itzd con los de la comuni-
dad local maya de Tixcacaltu-
yuby encontraron gran conti-
nuidad genértica en laregion,
El analisis también descu-
bridadaptaciones importantes
relacionadas con la dieta y el
estilo de vida, pero también
con enfermedades infecciosas,
particularmente a la Salmone-
lla enterica, una variedad que
no existia en América antes de
la llegada de los europeos y
queaumento la frecuencia de
variantes de genes resistentes
en el genoma de las poblacio-
nes locales y que se han con-
servado hasta ahora. (<]
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