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Entrevistas

"Yatengo ganas de tener al bebé en mis brazos"

Por Constanza Ledn A.

‘ Estamos felices. Karol tiene tres me-
ses, Ella decidid que era el momen-
to para contar que estamos espe-
rando un bebé. Significaba contar
que estamos juntos. Nunca lo escondi-
mos, pero tampoco era un tema publico.
Iba a ser evidente en alglin momento, y
también porque ella sinti6 la responsabi-
lidad por el cargo que ocupa de tener que
decirlo. Yo estuve de acuerdo. Desde que
lo anunciamos, las reacciones, en general,
han sido muy lindas”, senala el diputado
PS Tomds de Rementeria, pareja de Karol
Cariola, la presidenta de la Camara de Di-
putados.

Abogado y académico, 37 afios, es di-
putado por el 7° Distrito (regidn de Valpa-
rafso). Es master en Derecho Constitucio-
naly Derechos Fundamentales por la Uni-
versidad de Paris 1 Panthéon-Sorbonne
(Francia) y doctorando en Derecho Publi-
co en la misma casa de estudios.

—Resultaba medio inevitable trans-
parentar la relacion, pero hay otras re-
laciones en el Congreso que no han sido
oficializadas. ;Donde estd el limite de lo
privado?

—Nuestra relacion estd en el ambito
de lo privado, no tiene efectos politicos.
Somos de bancadas distintas, funciona-
mos distinto. En el trabajo practicamente
no nos vemos. Nuestra vida personal estd
fuera del Congreso. Si no fuera por nues-
tro hijo en camino, esto se habria mante-
nido dentro del @mbito de la intimidad.

—No habia nada que esconder tam-
poco.

—No. Esto es bastante natural, se da
mucho. No hay nada que esconder. Todo
el mundo conoce a gente en el trabajo, so-
bre todo cuando uno comparte un trabajo
que ademds es ajetreado, que te deja poco
tiempo libre, es probable que una rela-
cion asi suceda.

—La diputada Cariola seiialé en
LUN: “Fue una sorpresa bonita, me en-
teré el 7 de julio, que fue un domingo,
fue mi propio domingo 7. Me hice el test
v salié positivo, de inmediato me hice
una ecografia”, ;Cémo se entero usted?

—Fue muy lindo. Yo estaba en Vina
en el estadio viendo al Everton con mi hi-
jo. Ella estaba en Santiago. Me llamé por
teléfono, justo en el entretiempo. Yo esta-
ba muy emocionado, la verdad.
te fue un hijo que buscaron?

—Fue, como dijo ella, una situacién
que sabiamos que podia pasar y que, si
pasaba, era una felicidad para ambos.

—IJusto el dia en que anunciaron el
embarazo, austed le toco abrir el debate
como diputado informante de un pro-
yecto sobre quesos y productos carni-
cos. ;Se topa de alguna manera con el
trabajo que ustedes realizan en el Con-
greso? “No hay favoritismo”, ha dicho
usted.

—Al contrario. Tengo una serie de
restricciones que me he autoimpuesto pa-
ra que no se piense mal y para no poner ni
a Karol ni a la mesa en una situacién con-

Tomas de Rementeria:

“Ya tengo ganas de tener
al bebé en mis brazos”

El diputado PS habla del
embarazo de su pareja, la
presidenta de la Camara,
Karol Cariola. “Nuestra
vida personal esta fuera
del Congreso. Si no fuera
por nuestro hijo en
camino, esto se habria
mantenido dentro del
ambito de la intimidad”.

flictiva. A veces me dan ganas de discutir o
ir en contra de alguna admisibilidad de la
mesay trato de autolimitarme, y no hablar
del tema. Pero en general, nosotros en el
trabajo no tenemos una relacion cercana.
En el Congreso uno comparte mas bien
con su bancada. Nosotros nos vemos en
las manianas y al final de las sesiones. Mu-
chasveces no hablamos en todo el dia. Te-
nemos opiniones distintas en muchisi-
mas cosas.

“Tenemos que concientizar en
la crianza responsable”

El diputado De Rementeria tiene, fru-
to de su exmatrimonio, un hijo de 8 anosy
una hija de tres. “Ellos se lo han tomado
muy bien, Estan felices, No quiero ahon-
dar en la relacién que tengo con mis hijos,
pero ellos estdn la mitad de la semana
conmigo”, explica.

“Siempre lo digo, mi actividad favori-
ta es ser padre, porque la verdad es que lo
paso muy bien”.

—No a todos los hombres les resulta
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tan natural.

—No. Yo he escuchado a hombres
paralos que ser padre es un martirio. Para
mi es un placer. Yo me separé hace dos
anos, cuando mi hija era muy pequena. Y
tuve que afrontar todo ese proceso con
una guagua, lo que siempre es mas dificil.
Yo he generado una relacién muy bonita
con mis hijos y en eso también le agradez-
co a mi exmujer, que me lo ha permitido.
Era un desafio para ella también, por el
apego materno. Cuando las nifias son
muy pequenas es dificil para la mama se-
pararse. Ha sido una bonita experiencia la
paternidad y afronto esta nueva con mu-
cha felicidad y muchas ganas de que lle-
gue. Porque en el proceso de embarazo
uno acompana, pero nunca voy a poder
sentir los sintomas. Yo ya tengo ganas de
tener al bebé en mis brazos.

—Algunos hombres prefieren la di-
vision de roles, porque se complican
menos con dar la mamadera, pero mis
con cambiar paiales, por ejemplo

—iYo todo! Cambiar panales, darles
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la leche, aspirar mocos. Con mi hijo ma-
yor también lo hice. Y yo queria estar muy
presente en la vida de mi hija, no ser un
papé de un fin de semana al mes, estar
cuando van al jardin o al colegio. No solo
quedarme con la parte bonita.

—La diputada Cariola escribio en su
Instagram: “Me da un poco de miedo, de
nervios, pero sé que con el apoyo de To-
miis podremos apoyarnos”

—~Cada hijo es un desafio, siempre
uno tiene miedo de como van a salir las
cosas. Pero ella tiene un sentido maternal
muy desarrollado, tiene un carisma espe-
cial con los nifios. Ademds es matrona,
conoce bien el tema, se cuida harto. Uno
con el primer hijo es muy aprensivo. Des-
pués uno aprende que los nifios se caen,
que es parte de la vida caerse y después
pararse.

—3Qué cualidades tiene Karol que
la pueden ayudar en este proceso de ser
madre?

—Ella cuida mucho alas personas. Lo
hace con su familia, conmigo, con sus
amigos, con sus colegas. Desde el rol que
ha tenido desde la presidencia se preocu-
pa mucho de eso. Ella entrega mucho ca-
rifo, esla base para ser la excelente madre
que estoy Seguro que va a ser.

—Ella dijo en La Segunda el afio pa-
sado, que habia postergado la materni-
dad por la politica. Pero que era algo
que tenia muy pendiente. ;3 Dificil la pa-
ternidad/maternidad desde la arena
politica?

—Se acaboé esa postergacion. Este es
un trabajo asi. El afio pasado yo llevé a mis
hijos al Congreso y el diputado Gonzalo
de la Carrera me pidio6 que los sacaran de
la sala. Fue muy impresionante, porque
yo tengo a mis hijos desde los jueves, y ese
dia nos pusieron una sesion especial para
votar un estado de excepcion. No tenia
dénde dejarlos y los llevé. Entré solamen-
te a votar, El tenia un punto reglamenta-
rio, pero podria haber tenido la delicade-
za de decirmelo privadamente. Un nifio
de 7 anos no iba a entender que no que-
rian que estuviera ahi.

Y agrega: “Es duro porque ya es una
situacion dificil para cualquier persona
trabajadora que tiene hijos y a veces los

dos hijos.

—Es dificil sobre todo para las mu-
jeres.

—Las mujeres llevan la carga princi-
pal de los hijos y son los hombres habi-
tualmente los que desaparecen. Hay que
preparar un camino para qgue esto sea mds
igualitario. Yo he hablado mucho con la
"Fundacién yo quiero estar”, que trabaja
en el tema de conciliar la paternidad y
maternidad con el trabajo. En el trabajo
politico también. A mf cuando me convo-
can a una reunion el domingo, yo digo:
“Lamentablemente no voy a poder ir, por-
que estoy con mis hijos”. Y encuentran ra-
ro que lo diga un hombre. Me han dicho
“;por qué estds tanto con tus hijos?”. Nos
falta que el postnatal sea obligatorio para
ambos padres. Una diputada se burld
cuando salié la ley que permitia mudado-
res en los banos de hombres y yo muchas
veces salia con mi hija y no tenia dénde
mudarla. Tenemos que concientizar en la
paternidad, que se genere un espacio de
crianza responsable. Yo no quiero pontifi-
car con eso de ser el papd perfecto, pero si
quiero tratar de generar un estdndar,

“Me transformé en una animita
de mandas”

Eldiputado nacid en Vina del Mary es
hijo de Juan Tomas de Rementeria Du-
rand, reconocido empresario gastrono-
mico de la regién —dueno del Cap Ducal,
fundador del PPD y concejal por la ciudad
jardin—, y de Maria Cecilia Venegas.

“Yo vengo de una familia muy politi-
ca, se hablaba mucho de politica en mi ca-
sa. Hice clases de Derecho Constitucional
en Francia y en Chile, y precisamente lle-
gué ahi por mi gusto por la politica”, expli-
ca.

“Cuando vino la gran ola migratoria
yo estaba viviendo en Francia y habia vis-
to lo que pasaba en Europa. Cuatro anos
después, en 2020 cuando volvi, me encon-
tré con un pais totalmente diferente. Te-
nemos que hacer un mea culpa como sec-
tor, Muchos ignoraron el tema de la segu-
ridad y romantizaron el tema migratorio y
hoy la situacién es cadtica”, senala.

—Usted que es integrante de la Co-
misién de Relaciones Exteriores, jcomo

A mi cuando me
convocan a una
reunion domingo,
yo digo
‘Lamentablemente,
no voy a poder ir,
porgue estoy con
mis hijo’. Y
encuentran raro
que lo diga un
hombre”

Tenemos que
hacer un mea
culpa como sector.
Muchos ignoraron

ante Venezuela? Paulina Vodanovic ha
sido bien critica respecto al PC, no solo
por “no respetar el pacto municipal”
oficialista, sino “una evidente desafec-
cién” con el Gobierno.

—Me gusté la frase que usd Isabel
Allende en CNN: “El PC debe reflexionar”.
Lo que esta pasando en Venezuela es gra-
ve. Me quiero quedar con las voces no so-
lo de Karol Cariola, también de la ministra
Vallejo, el ministro Cataldo, el subsecreta-
rio Gajardo, han sido varios del PC que ya
se han alejado de esta vision tan monoliti-
ca de que Maduro estd en lo cierto. Han
habido resquebrajamientos. El PC ha te-
nido sus problemas con el Gobierno, co-
mo lo han tenido otros. Por otro lado, el
tema Jadue (y el reclamo por el régimen
de visitas), pone en duda la naturaleza de
la justicia en Chile. Lo de los pactos muni-
cipales entiendo que ha tendido a orde-
narse. En mi region estamos trabajando
con el PC.

—En cuanto a seguridad, la misma
Vaodanovic lanzo una fuerte critica que
irrité en La Moneda; ella después tuvo
que salir a aclarar sus dichos.

—Yo entiendo que Paulina Vodano-
vic estd preocupada por el tema de seguri-
dad, como todos. Hemos tenido dias bien
graves. Miregion es la segunda regién con
més homicidios en Chile. Es una cuestion
bastante dramdtica. Pero quiero destacar
el liderazgo que ha tenido el Presidente
Boric en esto, que segiin palabras del Ge-
neral Yanez, ha dotado a las policias de
capacidades operativas que antes no te-
nian. El Presidente tomd una decision po-
litica valiente porque hubo sectores que al
comienzo decian que habia otras cosas de
que preocuparse. Es que nadie estd pen-
sando en jubilarse si tiene miedo de que le
llegue un balazo en la cabeza.

—3Y le gustaria que Carol sea sena-
dora, como dicen, por la regién de Val-
paraiso?

—Esa es una decision de ella y de su
partido. Yo creo que aci el Partido Socia-
lista tiene que mantener el cupo senato-
rial de Isabel Allende, y en eso estoy traba-
jando. Un tema es lo personal y otro es el
tema politico.

—:Y qué significé ese mensaje pre-

cuidados son dificiles porque no tienes evaliia nuestra relacién con Venezuela, e' tema de |a monitorio en su cuenta de X de hace 10

sala cuna o una persona de confianza. después de todo lo que ha sucedido? ? anos en el que usted dice: “Que se ve

Ahora, después de toda esta exposicién —Nuestras relaciones con Venezuela SE€! Urldad bien Karol Cariola”. Se transformé en
P P

ptiblica, abundan mentiras por internet, pasaron de pésimas a inexistentes. Vene- mUChOS una broma en redes sociales.

han dicho cosas terribles”.

—A propésito de lo mismo, ;como
estd la relacion suya con su exmujer?
Ella escribié para aclarar que usted “ha
cumplido como padre y Karol ha sido
muy buena con mis hijos”,

—No quiero entrar en detalles sobre
la relacion que tuve con mi exmujer. No-
sotros estamos en proceso de divorcio en
este momento. Tenemos una buena rela-
cidn, porque tenemos la crianza compar-
tida. La respeto, come cualquier pareja
que se separa tuvimos problemas, pero de
ella tengo la mejor opinién. Es una gran
madre y una gran persona. Vamos a tener
un Nexo permanente que son NUEstros

zuela es una dictadura, no reconoce los
resultados de las elecciones, no nos entre-
gan apoyo para el combate al crimen or-
ganizado ni las deportaciones. Yo estuve
en La Moneda con Monsalve, conociendo
el contenido del convenio, donde ni si-
quiera nombrabana la contraparte los ve-
nezolanos. El canciller insulta al Presi-
dente, sale Diosdado Cabello a decir san-
deces y el mismo Maduro, que cuando no
estd peleando con Elon Musk, le da con el
Presidente Boric. Madure, no quitando
seriedad a las graves violaciones a los de-
rechos humanos, se ha convertido en un
personaje bufonesco.

—;Qué le parece la postura del PC

romantizaron el
tema migratorio y
hoy la situacion es
caodtica’

—Me transformé en una animita de
mandas (risas). El diputado Winter dijo
“Que se ve bien la reforma de pensiones”.
Otros decian “Que se ve bien mi casaen la
playa”, que bien se ve bien tal actor o ac-
triz. Yo no me acordaba de ese tuit, Tam-
poco sé en qué estaba cuando escribi eso.
Quizas cuando asumia el Gobierno de la
Presidenta Bachelet. Debo haber estado
viendo la tele, el cambio de mando. Lo hi-
ce sin pensar que la iba a conocer, ni vis-
lumbraba ser parlamentario. De que es
buenamoza, es un hecho innegable, pero
fue sin intenciones. Veniamos de mundos
muy distintos, pero nuestros caminos se
juntaron diez anos después,
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