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Cambio de hora: Frontel recuerda usar la energia
de manera eficiente durante el horario de invierno

Con la llegada del otorio y el cambio de hora
en 12 regiones de Chile, Frontel recuerda a la
comunidad la importancia de utilizar la energia
eléctrica de manera eficiente durante el periodo
del horario de invierno, que comenzo este
sdabado 5 de abril.

& Usa mejor la luz natural.
. Reduce el consumo de energia.
@ Ayuda al planeta.

Lorena Ulloa del Prado

Desde la distribuidora
explican que los meses de
invierno son los de mayor
demanda energética debi-
do al uso de calefaccién e
iluminacion, ya que los dias
son mas cortos. En este con-
texto, insisten en la necesi-
dad de adoptar pequefios
habitos que marquen una
gran diferencia en el ahorro
de energia, especialmente
cuando habra menos horas
de luz natural al dia.

En ese contexto, recor-
daron a la comunidad que
deben adoptar pequefios
habitos que pueden marcar
una gran diferencia en aho-
rro de energia, sobre todo
cuando habra menos horas
de luz natural al dia.

“Los invitamos a poner en

practica algunas recomen-
daciones de consumo, hace-
mos un llamado a conocer
el gasto que generan sus ar-
tefactos, utilizando siempre
los que cuenten con sello de
la SEC y con la informacion
rotulada. Usar la energia
de manera eficiente ayuda-
ra al planeta y le permitira
ahorrar mensualmente en
el gasto de luz.”, agreg6 Nel-
son Sanchez jefe de Servicio
al Cliente de Frontel.
Recomendaciones

Frontel sugiere algunas
acciones de ahorro como:
abrir las cortinas para apro-
vechar la luz natural y pre-
ferir ampolletas LED, que
pueden generar un ahorro
de hasta el 80% en energia.
También recuerdan que el
aire acondicionado consu-
me mas energia cuanto mas
alta sea la temperatura am-
biente.
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Otra recomendaciéon im-
portante es desconectar los
artefactos electronicos que
no se estén utilizando, como
televisores, radios y carga-
dores de teléfono, para evi-
tar el consumo “vampiro”.
Asimismo, usar la lavadora
con carga completa, reunir
la mayor cantidad de pren-
das para plancharlas de una
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sola vez, y llenar el hervidor
eléctrico para luego con-
servar el agua en un termo,
también ayudan a reducir el
consumo.

Finalmente, Frontel invita
a la comunidad a estar in-
formada sobre las iniciati-
vas de la empresa y sobre el
consumo de artefactos eléc-
tricos en el hogar.
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