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Iquique: iniciara proyecto de salud que conectara a universidades publicas

Iquique: iniciara proyecto de salud que
conectara a universidades publicas

Piloto partira en
laUnapyenla
Universidad de
O’Higgins y se
estima que
beneficiara a 114
mil alumnos.

Redaccion
La Estrella de Iquique

1 proyecto impul-
U sado por una alian-

za de catorce uni-
versidades publicas chile-
nas hard posible la instala-
cién de un registro clinico
electrénico en los centros
de salud o unidades afines
en estas instituciones, ubi-
cadas desde la Region de
Arica y Parinacota, en el
norte del pais, hasta Maga-
llanes.

Su piloto se llevard a ca-
bo en dos planteles de re-
giones: la Universidad Ar-
turo Prat de Iquique; y la
Universidad de O'Higgins,
emplazada en la capital de
la regién homdénima, Ran-
cagua.

Se estima que sus bene-
ficiarios potenciales po-
drian alcanzara los 114 mil
estudiantes, aunque su im-
plementacién definitiva
dependera de superar desa-
fios como la compatibili-
dad con sistemas existen-
tes y la disposicién de cada
institucién a adoptar un
nuevo modelo de gestién
de datos de salud, afirma
Alonso Carvajal, analista
de datos y coordinador del
proyecto.

Lainidiativa es parte de
las acciones de la Red de Sa-
lud Digital de Universida-
des del Estado (RSDUE), cu-

yo propésito es contribuira
la formacion de nuevos es-
pecialistas en este campo,
considerando el déficit de
al menos ocho mil perso-
nas que tiene Chile para
avanzar en la transforma-
cién del sistema sanitario.

El desarrollo permitird
migrar desde el uso de pa-
pel en que, hasta ahora, se
gestionaban las atenciones
endichos espacios; aunre-
positorio digital centraliza-
do que compartira datos
con fines sanitarios y aca-
démicos entre las entida-
des. Habitualmente, los
centros de salud universita-
rios entregan prestaciones
de medicina general, salud
mental y orientacién se-
xual, facilitando un primer
acercamiento al sistema sa-
nitario de las comunidades
estudiantiles.

Carvajal explica que el
repositorio permitird cen-
tralizar multiples datos de
prestaciones sanitarias, en-
tre ellas, condiciones médi-
cas del paciente, resultados
de laboratorio, historial
médico, asi como también
organizar de manera mas
fluida el agendamiento de
citas, uno de los grandes
problemas que enfrentan
los establecimientos.

Y al mismo tiempo, el
prototipo ofrece un espacio
para la formacién de capa-
cidades en tecnologias de
informacién para estudian-
tes de carreras relaciona-
das con la salud, entre ellas
enfermeria y medicina. La
herramienta contribuira a
hacer mas fluida la aten-
cion en las unidades de
atencién universitaria, con
las ventajas que representa
migrar del formato papel a

lo electrénico, anade Car-
vajal.

Este software serd com-
partido por las institucio-
nes participantes, y tiene la
ventaja de ser interopera-
ble bajo estindares de uso
internacional; tendrd tam-
bién un impacto en la for-
macion de profesionales,

“El registro permitird
almacenar diagndsticos, re-
sultados de exdmenes dela-
boratorio, condiciones mé-
dicas del paciente, su histo-
rial familiar y los antece-
dentes de cada prestacién.
Un foco importante del pro-
yecto es lagestion del agen-
damientode citas, que esun
gran problema que tienen
estos centros. A través del
software, unalumno puede
agendar directamente una
cita, lo que es gestionado
por los responsables de cada
universidad”, dijo el analis-
tade datos, Alonso Carvajal.

HERRAMIENTA TENDRA SLI PILOTO EN LA UNIVERSIDAD ARTURO PRAT.

El Registro Médico Electrd-
nico es un documento en
formatodigital de los datos
de salud propios de un suje-
to humano o de un grupo.
Alonso Carvajal afirma
que, en términos del desa-
fio técnico que implica, el
diseno de un software en
salud suponeunaalta com-
plejidad considerando as-
pectos como las regulacio-
nes existentes, la resisten-
cia al cambio y los diferen-
tes contextos a los que la
solucién debe adaptarse.
La herramienta incluye
el estado de la salud en
distintos momentos de la
vida (del individuo o del
grupo)y las acciones que se
desarrollaron para deter-
minarle ylo modificarlo.
Son propuestos como po-
tenciales soluciones a mu-
chas de las problemadticas
descritas en los sistemas de
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unap

salud actuales a nivel mun-
dial, segiin la definicion de
la Organizacion Panameri-
cana de la Salud (OPS).

sentido, precisé que las
unidades sanitarias al inte-
rior de los planteles entre-
gan, entre otras prestacio-
nes, eventos relacionados
con la salud mental, como
ansiedad, depresién y des-
bordes; derivaciones para
tratamientos traumatold-
gicos con pasantes de la
carrera de kinesiologia; y
servicios odontoldgicos y
fonoaudiolégicos, que son
abiertos a la ciudadania.
“Obtener indicadores
a través de un registro
electronico nos ayudard
a mejorar nuestra toma
de decisiones y las politi-
cas internas y externas
en salud, e incluso con-
tribuir a procesos de in-
vestigacion e innova-
cién. Para nosotros es un
proyecto muy importan-
te, que esperamos que
con el tiempo se vaya op-
timizando y benefician-
do a otras carreras”, dijo

La implementaciéndel la directora de docencia
sistema en la Unaptendrda  de la Facultad de Cien-
unregistro que estard inte-  cias de Salud de la Unap.

grado al centro que gestio-
nan desde la Facultad de
Ciencias de la Salud, que
tiene seis carreras: kinesio-
logia, enfermeria, psicolo-
gia, odontologia, enferme-
ria y quimica y farmacia.
En dichos centros, las es-
pecialidades son psicolo-
gfa, trabajo social, nutri-
cién, matroneria y medici-
na general.

Macarena Antilao, do-
cente del plantel universi-
tario local, explicé que el
proyecto beneficiard la
formacion de los estudian-
tes, asi como también la
calidad de las atenciones
para la comunidad univer-
sitaria y externa. En este

Ta

Esta iniciativa tam-
bién cuenta con el apoyo
de una empresa interna-
cional, especializada en
el desarrollo de software
en salud. El trabajo hizo
posible que la solucién
disponga de varios modu-
los de funcionamiento. E1
primero es el de “pacien-
tes”, que es donde se al-
macenan los datos demo-
grificos, laborales o de
contacto, entre otros;
luego, un panel de con-
trol, donde el usuario
puede verificar las aten-
ciones que ha recibido,
sus diagnésticos, exame-
nes de laboratorio o trata-
mientos.
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