& LITORALPRESS

Fecha: 07-01-2025 Pag.: 3 Tiraje: 4.000

Medio: Diario la Regién Cm2: 259,0 Lectoria: 12.000

Supl. : Diario la Regién VPE: $365.218 Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Noticia general

Titulo: Arafia de Rincén, una visita peligrosa

Arana de Rincon, una visita peligrosa

¢Qué hacer ante una
mordedura de arafha
de rincon? Expertos
entregan recomen-
daciones que pue-
den salvar vidas.

Las altas temperaturas
del verano coinciden con el
aumento de la presencia de
la arafia de rincon (loxosce-
les laeta), la variedad mas pe-
ligrosa de nuestro pais, ya
que su mordedura puede sig-
nificar hasta la muerte de la
persona en caso de no ser
tratada a tiempo.

Mide entre 1 a3 cm, es
de café claro y se desplaza
con mucha rapidez. Se es-
conde en rincones, lugares
oscuros, dentro del closet,
bajo muebles o cuadros, en-

¥ PARA TENER EN CUENTA:

- Presenta dos puntos pequeiios en la zona central.
- La lesién aumenta de tamano rapidamente.

-Aplicar frio indirecto (hielo) lo antes posible, para

ralentizar la circulacién del veneno por el organismo.

- No aplicar cremas ni ungtientos en la zona.
- Acudir de inmediato a un servicio de urgencia.

- Sé6lo si es posible, capturar la arana para confirmar
su variedad.

tremedio de la ropa y zapa-
tos, o bien lugares donde hay
mucho polvo acumulado.

Se trata de un aracnido
considerado timido y de ha-
bitos nocturnos, y que solo
muerde en caso de sentirse
agredido. Cuando esto ocu-
rre, es importante saber iden-
tificarla.

El doctor Javier Maldo-
nado Bojorque, jefe de Ur-
gencia en RedSalud, sefala
que «hay que estar atentos
con la presencia de dos pun-
titos en la zona afectada, que
corresponden a las mandibu-
las de la arafia. No obstante,
si este sintoma no se eviden-
cia, pero hay sospecha de
que la lesion fue producida
por una arana y el dolor es
intenso en la zona afectada,
es mejor consultar de inme-
diato en un servicio de ur-
gencia. Nunca debemos sub-
estimar una picadura».

¢ Qué hacer?

Saber qué hacer al
identificar la mordedu-
ra de arana de rincon,
es esencial para prote-
ger la vida del afecta-

do, quien debe ser
rapidamente atendido
en el servicio de urgen-
cia mas cercano, para
evaluar su evolucion.

«Aunque una lesion
inicial no parezca muy
agresiva, la constancia

en un registro clinico
permite prevenir com-

plicaciones».
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