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Titulo: COLUMNAS DE OPINION: Un deportista ejemplar

JORGE ABASOLO

Periodista, Diplomado en
Marketing Politico y Miembre
de la Sociedad de Historia y
Geografia de Chile

omenzd a

jugar a la

edad de

8 afos de

edad en el

“Rancho Te-
nis de Don Salomén Mel-
nick” en la comuna de Los
Condes, donde su padre
se desempefiaba como
encargado de las pistas
de arcilla y mano derecha
del club. Alli, también sus
hermanos mayores se
iniciaron como tenistas e
instructores de ese depor-
te:

Como jugador llegé al
escalafén, desde infan-
til hasta junior, logrando
copas y medallas como
campedn de Chile en
cada categoria. En un via-
je al sur pasé por Angol,
Los Angeles y Concep-
cién, ganando todos sus
partidos a la edad de 25
afos, se dedico principal-
mente a impartir clases de
tenis en el Club de Tenis
de Jaime Fillol, Club Pato
Cornejo, Club de Tenis del
Alba y como encargado
del Estadio Croata en la
rama de tenis.

En el afio 2001, Juan
Ruiz dio un cambio radical
en su vida al sentir frustra-
cioén por no poder ayudar
a sus alumnos con talento
a convertirse en jugado-
res profesionales, debido
al alto costo del deporte y
la falta de apoyo al tenis.
Esto le causé una profun-
da tristeza y un alejamien-
to del tenis que duré 23
afos.

Hace siete afos, regre-
s6 del norte de Chile para
trabajar en la comuna de
Santiago, como funciona-
rio municipal en DIMAP,
manejando camiones mu-
nicipales para estar cerca
de su familia.

Sin embargo, el desti-

no tenia algo mas prepa-
rado para él. El 6 de ju-
nio de 2023, Juan sufrio
un accidente al bajar de
su camion y se luxé un
dedo. En los tratamientos
médicos, realizaba mu-
cha movilidad de manos
y dedos. Un dia, Juan le
pregunté al doctor si el te-
nis podria ayudarlo como
terapia para su dedo, y
el médico dijo que si. En-
tonces, comenzdé a prac-
ticar y, en ese momento,
volvié el amor por el tenis
que habia estado dormido
por muchos afios. Tomd
sus raquetas y lo que co-
menzé como terapia ra-
pidamente se transformd
nuevamente en la pasion
que llevaba dormida. Re-
cord6 todos los entrena-
mientos de su juventud y
las competencias, y como
consecuencia, volvié des-
pués de 23 afios a compe-
tir de manera profesional
en la categoria Senior de

Un deportista
ejemplar

Juan Ruiz Castro:

35, siendo la revelacion
absoluta del circuito, posi-
cionandose y avanzando
rapidamente entre los me- Contintia siendo dies
jores. Fue reconocido por i
sus pares como la revela-
cién del afio.

La existencia no ha sido
facil para Juan. El esfuer-
zo sin prosternarse ante
los reveses de la vida, fue
compensado por el apoyo
irrestricto de su familia,
amigos y la junta vecinal
N°14 de su barrio “Villa
Rios” de la comuna de In-
dependencia. A través de
ellos, ha vuelto a entrenar
en la multicancha del ba-
rrio de manera gratuita.

Juan Ruiz Castro hace
clases de tenis a los infan-
tes y adultos del sector, y
también formé una escue-
la de tenis para nifios de la
comuna de Independencia
con un profesor de alto ni-
vel tenistico y categoria.
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