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Ritmo, alegria y
festividad son par-
te del ambiente en
la PUCV dentro del
ramo de Forma-
cion  Fundamental
(FOFU), en el cual
estudiantes de todas
las carreras de pre-
grado tienen la opor-
tunidad de aprender
las danzas tradiciona-
les de Chile. Un am-
biente de disfrute con
cuecas, chapecaos y
mucho movimiento
se apodera del cam-
pus Sausalito una vez
por semana, donde
los alumnos ponen
alto a la rutina acadé-
mica y se sumergen
en la cultura chilena
a través del baile.

Se trata de una de
las asignaturas del
programa curricular
disefiado por la Di-
reccion de Pregrado
que busca el desa-
rrollo de competen-
cias genéricas, en las
areas valorica, acadé-
mica y de bienestar
personal en una linea
formativa de temati-

cas variadas de cursos,
los cuales cada estu-
diante elige de forma
voluntaria semestral-
mente hasta llegar a
un maximo de créditos
mandatorios.

Victoria Vergara, de
21 afios, es estudiante
de tercer afio de Inter-
pretacion Inglés Espa-
fiol. Sostuvo que a lo
largo del FOFU “Dan-
zas tradicionales de
Chile”, “he aprendido
todas las variantes de
la cueca, y la verdad
es que me ha gustado
mucho. No solo me ha
permitido conocer mas
sobre la cultura chile-
na, sino que también
me ha servido como
actividad fisica porque
es muy necesario man-
tenerse en movimien-
to y ademas hacerlo
entretenido es mucho
mejor”.

Agregd que se ins-
cribi6 en el ramo por-
que siempre le ha gus-
tado bailar sin importar
el género musical, sin
embargo, la musica

chilena es especial por-
que le trae recuerdos
de una linda etapa.

“Ha sido una forma
de reconectar con los
bailes que disfrutaba
en el colegio. Cuan-
do me enteré que este
ramo existia senti que
queria revivir esa ex-
periencia, y aunque
no soy experta, me ha
encantado  aprender
mas sobre la danza y
la cultura nacional. Es
una excelente manera
de desconectarse de la
rutina, divertirse y co-
nocer mas sobre nues-
tro pais”, resalto.

Gabriel Contreras,
de 23 afios, es estu-
diante de Pedagogia en
Inglés, reconocid que
este ramo le ha ayuda-
do a superar la timidez.
“Al principio estaba-
mos todos un poco
nerviosos, pero con
el tiempo nos fuimos
conociendo y apren-
diendo juntos. Romper
esas barreras de ver-
glienza y timidez ha
sido algo que he apli-

cado en otros ambitos
de mi vida, como en el
trabajo y los estudios”,
revelo.

Gabriel opind que se
trata de “un curso muy
didactico con una pro-
fesora guia increible y
ademas es en el cam-
pus Sausalito que tiene
tantas areas verdes que
lo hacen un lugar per-
fecto para relajarse”,
indic6 el alumno.

HOMENAJE A
MARGOT LOYOLA

La académica Vivia-
na Morales Séanchez,
profesora del Institu-
to de Musica (IMUS),
quien imparte el ramo,
explico que la asigna-
tura repasa, a través
del lenguaje corporal
y estilos propios de la
danza, “tanto las ale-
grias como las tristezas
que tiene nuestro pue-
blo en sus diferentes
manifestaciones”, dijo
la académica.

Morales  comento
que el ramo fue here-
dado orgullosamente
por la maestra Margot

Loyola. “Su legado
como profesora de la
PUCV fue el trabajo
en la recuperacion y
difusion de la cultura
tradicional chilena que
nosotros mantenemos
en el tiempo”, indico.
Asimismo, la pro-
fesora extendio la in-
vitacion a todos los es-
tudiantes de pregrado
a tomar el FOFU para
recargarse de energia
frente al estrés acadé-
mico. “Vengan a parti-
cipar de la alegria y de
compartir de manera
sana como lo hacemos
aca. Disfrutemos todos
de la danza mediante el
juego y el movimiento
como expresion cultu-
ral”, expres6 Morales.
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Por su parte, la di-
rectora de Pregrado
PUCYV, Janett Fonseca,
detallo que la variedad
de tematicas FOFU
alcanza alrededor de
100 asignaturas “en
areas como arte, soste-
nibilidad, innovacion,
autocuidado y vida
saludable. Estos pro-
gramas permiten a los
estudiantes  profundi-
zar en areas diferentes
a su carrera principal,
promoviendo el apren-
dizaje practico, inter-
disciplinario y colabo-
rativo entre sus pares,
especialmente en pro-
yectos que abordan
problemas sociales y
ambientales”, explico
la autoridad.
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