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Prevén que alza en atenciones de salud complejizara servicios de urgencias

Tras las intensas lluvias de los udltimos dias:

Prevén que alza en atenciones de salud
complejizard servicios de urgencias

Segun expertos, a partir de mafiana deberia registrarse un gran
aumento de las consultas por enfermedades respiratorias e hipotermia.
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Las lluvias traen consigo una serie
de complicaciones y desafios en la red
sanitaria.

Producto del frio, las enfermedades
suelen asomar o recrudecer tras estos
fenémenos, aunque expertos asegu-
ran que la relacién causa-efecto no so-
breviene inmediatamente.

Lo mds inmediato, asegura Allan
Mix, presidente de la Sociedad Chile-
na de Medicina de Urgencia (Sochi-
muy), es que “teniendo la situacién co-
mo estd, aumentan los accidentes au-
tomovilisticos. Y también en las perso-
nas que estdn en lugares que se
anegan, aumenta otro tipo de enfer-
medades, como, por ejemplo, los acci-
dentes vinculados a la exposicién al
frio, teniendo algunos pacientes que
pueden consultar por hipotermia”.

Pero lo que predomina, coinciden
los especialistas, es que se incremen-
ten las consultas los dfas siguientes,
dado que muchas veces las personas
se encuentran lidiando con los estra-
gos y protegiendo sus inmuebles y
postergan la atencién médica.

Leonardo Ristori, jefe de urgencia
de la Clinica Indisa, dice que “las

El Gustavo Fricke fue uno de los hospl—
tales de Valparaiso con filtraciones.

consecuencias del frio se dan entre
las 24 y 48 horas. Ahf es cuando em-
piezan a aparecer los casos de neu-
monia y resfrios”.

Mientras que Luis Herrada, jefe del
Servicio de Urgencia de la Clinica Uni-
versidad de los Andes, comenta: “Sa-
bado y domingo van a ser unos dfas
terribles desde el punto de vista de las
consultas de servicio de urgencia y
después de eso, lunes, martes, miérco-
les, vienen los pacientes que se conta-
gian de enfermedades virales”.

En ese sentido, el desafio que se pre-
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senta ahora es poder gestionar este au-
mento de pacientes en un momento en
que las urgencias ya se encontraban
con alta demanda a raiz de las enfer-
medades respiratorias.

Y si bien la circulacién de influenza
y el uso de las camas criticas de adulto
disminuyeron levemente esta semana
(estd enun 90,3% de ocupacién), se es-
td registrando un alza en la circulacién
de virus respiratorio sincicial, que ya
tiene a varios centros médicos con po-
cas camas pedidtricas disponibles.

Eso si, Ristori dice que con el siste-
ma frontal “vamos a tener un aumento
en las consultas, mucho ambulatorio,
no necesariamente hospitalizados. Si
hay unamayor necesidad de hospitali-
zar, vamos a tener que adapta.mos co-
mo lo hemos hecho otras veces, priori-
zando, aplazando cirugfas electivas,
etcétera. Pero suponemos que eso vaa
ser por pocos dias. El peak que se pro-
duce después de estos cuadros climati-
cos no son largos, no son como los bro-
tes epidémicos”.

Recintos con filtraciones,
goteras y corte de agua

El sistema frontal, segin el Minis-

terio de Salud, afectd a algunos recin-
tos delared, pero sobre todoalos cen-
tros de atencién primaria. Respecto
de los hospitales de la red, hasta ayer
en la tarde habia 14 recintos con filtra-
ciones o goteras, aunque en su mayo-
ria eran “menores”, de acuerdo con la
cartera, como lo ocurrido en el Gusta-
vo Fricke de Valparafso.

En la Region del Biobio fue donde
maés se vieron afectados, con el Hos-
pital de Laja con seis camas bloquea-
das por filtraciones, y el de Lota tra-
bajando con motobombas para “im-
pedir que el agua acumulada en sus
cercanias lo inunde”, se lee en el in-
forme de Salud.

Asitambién, en el Hospital de Cu-
ranilahue hubo un corte del sumi-
nistro de agua potable, por lo que es-
taban funcionando con camiones al-
jibe. Con todo, en ninguno de los re-
cintos se habria visto afectada la
atencidn al publico.

Segtin comentd en la mafiana a
CNN Radio la ministra de Salud,
Ximena Aguilera, se hizo una pre-
paracién de la red en el sentido de
“verificar que estén todos los gene-
radores funcionando, hacer prue-
bas de black out, que estén los depd-
sitos de agua... En funcién de que
los establecimientos puedan se-
guir operando durante la situacién
de desastre”.
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