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DESARROLLAN METODO NO INVASIVO PARA MEDIR GLUCOSA EN PACIENTES DIABETICOS

DESARROLLAN
METODOQO NO
INVASIVO PARA
MEDIR GLUCOSA
EN PACIENTES
DIABETICOS

nequipode investigado-

u res de la Universidad Au-

ténoma de Madrid y de

la Universidad de Concordiade

Canada, desarrolld sensores de

papel basados en fluorescencia

que son capaces de medir pe-

queriasconcentraciones de glu-

cosa en pacientes diabéticos
“de forma no invasiva”™,

Para ello, proponen lamedi-
cion a traves del Auido lagrimal,
un métodomenos invasivo que
el tradicional pinchazo en los
dedos para extraer sangre, in-
formo la universidad espanola,
detallando que los sensores uti-
lizan nanoparticulas dopadas
con neodimioy erbio, dos tipos
deionesde tierras raras.

TIERRAS RARAS
El trabajo abre el camino parael
desarollo de sensores de ghico-
sa basados en tierras raras que
“podrian mejorar significativa-
mente |a calidad de vida de los
pacientes con diabetes”,
Puesto que el fuido lagrimal
tiene concentraciones de ghico-

sa “significativamente menores

que lasangre”, es necesario uti-
lizar herramientas “de alta sen-
sibilidad”, como las nanoparti-
culas dopadas con tierras raras,
que pueden generar lug visible
y esta puede verse afectada por
el medio que las rodea.

Son precisamente estos
cambios en la emisién de luz vi-
sible delas nanoparticulas, indu-
cidos por la molécula de gluco-
54, los que se se utilizaron para
medirsuconcentracion. 4
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