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Titulo: En 2030 habra mas de 1.200 millones de adultos obesos en el mundo

Segin la altima 7Encsta Nacional de Salud
(2017), 39,8% de la poblacion chilena tiene sobrepe-

s0; 31,2%, obesidad, y 3,2%, obesidad maérbida.

DATOS DE LA ONU:

En 2030 habra mas de
1.200 millones de adultos
obesos en el mundo

La ONU alerté de que los casos de obesidad conti-
nian al alza en el mundo y calcula que en 2030 habra
"mas de 1200 millones de adultos obesos”, seglin un
informe divulgado ayer.

En la Giltima década, los casos de obesidad pasaron
del 12,1% (2012) al 15,8% (2022) de la poblacién
mundial, de acuerdo con el informe “Estado de la
seguridad alimentaria y la nutricion en el mundo” en el
que participaron cinco agencias (FAO, FIDA, OMS,
PMA y Unicef).

Por otro lado, los niveles de hambre se mantuvieron
preocupantemente altos en 2023 por tercer afio
consecutivo, con alrededor de 733 millones de perso-
nas subalimentadas de forma crénica en el mundo. El
hambre sigue aumentando en Africa, donde lo sufre un
20,4% de su poblacion, se estabiliza en Asia (8,1%) y
experimenta progresos en Latinoamérica (6,2%), salvo
en el Caribe. Si se mantiene la tendencia, "582 millones
de personas estaran cronicamente subalimentadas en
2030, la mitad de ellas en Africa”, segtin el estudio.

www.litoralpress.cl



