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infantil en el HCC

os profesionales de la
Latencic‘m primaria de
la Provincia El Loa, de
Maria Elena, Sierra Gorda,
San Pedio de Atacama y del
Hospital de Tocopilla, fue-
ron parte de una Jornada de
Salud Mental Materno In-
fantil que se desarrollo en el
Hospital Carlos Cisternas de
Calama. La iniciariva fue li-
derada por el Servicio de
Salud de Antofagasta (SSA),
y contd con la presencia de
profesionales del Ministerio
de Salud (Minsal).

“La idea de realizar esta
jornada, de transferencia
técnica, fue en base a todas
las respuestas quenosotros
teniamos, incertidumbre
de los profesionales de la
red. E1 2023, se realizd una
transferencia técnica en
Santiago, por lo cual, noso-
tros. quisimos replicarla
acd, en dos jornadas, una
en Antofagasta y otra en Ca-
lama. En este caso, el tema
es relevar la salud mental
de la madre y de lo que vie-
ne a futuro, que vendria
siendo el nirfo”, explico Ma-
rfaJosé Avalos, enfermeray
referente técnico del Pro-
grama Nacional de Salud
de la Infancia, ademas de
Chile Crece Contigo del Ser-
vicio de Salud de Antofa-
gasta (SSA).

Cabe snalar, que fue
una instancia de participa-
cion, donde los y las asis-
tentes, pudieron conocer
las estadisticas de Salud
Mental Perinatal en Chile y
laimportancia que tene el
bienestar materno. Hicie-
ron varias actividades gru-
pales y dindmicas, para po-
der aplicar todas las temati-
cas aprendidas. o3
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